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恵山支所

☎85-2331（代表）　
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地

85-2658

椴法華支所

☎86-2111（代表）　
〒041-0611 函館市新浜町156番地1

86-2837

南茅部支所

☎25-5111（代表）　
〒041-1692 函館市川汲町1520番地

25-5110

㈯
日
10

椴法華・南茅部地域回り
[10：10]　  臼尻会館
[11：00]　  南茅部支所
[11：40]　  尾札部会館
[13：40]　  総合センター
[14：20]　  新八幡町会館

南
南
南
椴
椴

㈯
日
24

戸井・恵山地域回り
[ 9 ：45]　  西部総合センター
[10：50]　  生涯学習センター
[13：00]　  えさん小学校
[14：00]　  恵山支所

戸
戸
恵
恵

移動図書館

ともしび号

29年度「特定健診・がん検診」はお済みですか？29年度「特定健診・がん検診」はお済みですか？

行　事　予　定
 1日㈭　南茅部高等学校卒業式　　
　　　  　[ 9 ：30] 　 同校
 7日㈬　戸井地区ふれあい学園
　　　  　[ 9 ：30] 　 生涯学習センター
　〃　　子育てサロン「お弁当タイム」
　　　  　[11：20] 　 つつじ子育てサロン
　〃　　高齢者ふれあいいきいき学級「軽運動」
　　　  　[13：30] 　 総合センター
13日㈫　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 コミュニティセンター
14日㈬　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 総合センター
15日㈭　各中学校卒業式
　　　  　[ 9 ：30] 　 潮光中
　　　  　[10：00] 　 日新中 　 恵山中
　　　  　　　　   　 椴法華中 　 尾札部中 　 臼尻中
16日㈮　各小学校卒業式
　　　  　[ 9 ：30] 　 磨光小
　　　  　[10：00] 　 戸井西小 　 日新小
　　　  　　　　   　 えさん小 　 椴法華小
　　　  　　　　   　 臼尻小 　　 大船小
19日㈪　戸井幼稚園卒園式　
　　　  　[10：00] 　 同園
20日㈫　つつじ保育園卒園式　
　　　  　[ 9 ：30] 　 同園
22日㈭　子育てサロン「お別れ会」　
　　　  　[10：00] 　 つつじ子育てサロン
23日㈮　巡回健康相談　
　　　  　[ 9 ：30] 　 西部総合センター
29日㈭　巡回健康相談　
　　　  　[ 9 ：30] 　 総合センター
　 ※　日程・会場は
　　 変更となる場合
　　 があります。
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　29年度の健診（検診）をまだ受けていない方は、市内の指
定する医療機関等で 3 月末まで受診することができます。
　体の変化は見た目には表れなくても、健診結果には表れま
す。
　受診は今からでも間に合います。年に 1 度の健康チェック
と日頃の健康習慣の両輪で、
未来の健康を守りましょう。
　詳細は、下記へお問い合
わせください。
お問合せ　東部保健事務所
　　　　　☎86-3033

体験教室事業体験教室事業
～バレンタインチョコを作ろう～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今年で 3 回目
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　となる「バレン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　タインチョコを
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作ろう」が、2 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月 3 日に開催さ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　れました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小学 1 ～ 6 年 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生13人の児童が
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 4 班に分かれて、
レシピを見ながら、お菓子の家とお菓子の木を作りました。
　カステラを重ね、チョコで貼り合わせて、徐々に出来上
がってくるお菓子の家に楽しそうな笑い声が上がりました。
　 3 年生以下は、保護者同伴のため親子で協力しながら作業
をして、高学年は友だちとおしゃべりをしながら、みんな個
性的なオリジナルチョコを
作っていました。
　すごくインスタ映えしそ
うです。
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戸井支所

☎82-2111（代表）　
〒041-0305 函館市館町3番地1

82-2917
　 4 支所管内の情報をお知らせします。

武道を学ぶ武道を学ぶ
～外部講師による相撲指導～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2 月 4 日、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　縄文文化交流
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　センターにお
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いて「シーニ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ックde ナイト
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2018」が開催
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   されました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　同センター
の駐車場や沿道に飾られた約400 個のワックスキャンドルの
明かりが、雪上を優しく照らしていました。
　また、「北の縄文CLUB」や「南かやべ森と海の会」など
が協力して制作した国宝「中空土偶」の顔を模した雪像や、
北海道・北東北の縄
文遺跡群の世界文化
遺産登録を願うメッ
セージもキャンドル
に彩られ、来場者と
ドライバーの目を楽
しませていました。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2 月11日、道の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　駅「なとわ・えさ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ん」前特設会場に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おいて、恵山地域
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を代表する冬の味
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　覚「ごっこ」を存
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　分に味わってもら
おうと、「第28回恵山ごっこまつり」が開催され、市内外か
ら約2,000人が詰めかけました。 
　会場では、イベント開始前からごっこ汁を求める長い列が
でき、用意した700食が30分ほどで完売。ごっこ汁とともに
特製海鮮焼きそば、たこ串、焼きたてのカキやホタテをほお
ばる姿も見られました。
　地元漁協などによる新
鮮魚介類販売ブースも盛
況で、ごっこの生干し、
ババガレイ、ホッキ貝、
サクラマスなど、購入し
た買い物袋を手にした人
で賑わっていました。

　 1 月23日、25日、26日の 3 日間、潮光中学校において、地域在住の吉澤
慶昭氏を外部講師として招き、体育の授業で相撲を行いました。
　授業では始めに、すり足や四股、受け身などの基本動作について説明が
あり、生徒たちは講師の動きをお手本にしながら繰り返し練習しました。
　体が慣れてくると、生徒同士の取組が行われ、勝敗が決まると大きな歓
声が上がり、生徒たちは楽しみながら授業を受けていました。

あたたかな明かりで演出あたたかな明かりで演出
～シーニック de ナイト 2018～

旬の「ごっこ」に舌鼓！旬の「ごっこ」に舌鼓！
～第28回 恵山ごっこまつり～
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