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　 9 月 24 日に道南四季の杜公園で「動物ふれあいフェスティ

バル 2017」が開催されました。

　このイベントは、動物愛護週間（ 9月 20日～ 26日）に合わせ、

1990 年から行われており、27 回目の今年は、愛犬と飼い主で

挑戦する「愛犬おりこうさんコンテスト」や、実際に目隠しを

して盲導犬に誘導してもらう体験ができる「動物ふれあい体

験」など盛りだくさんの内容で、多くの参加者で賑わいました。

　目や耳や手足に障がいのある方の生活をお手伝いする「盲

導犬」「聴導犬」「介助犬」は「ほじょ犬（身体障害者補助犬）」と

呼ばれ、特別な訓練を受けており、ユーザーは、公共施設や公

共交通機関のほか、商業施設、飲食店、病院、ホテルなどにも、

ほじょ犬を同伴できます。

　ユーザーが同伴しているほじょ犬は「仕事中」

です。仕事に集中できるよう、ご理解とご協力を

お願いします。
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函館市文化賞

縄文シティサミットinはこだて

今冬の除排雪について

ノロウィルスによる感染性胃腸炎を予防しましょう

市有財産（土地・建物）を売却します

給与明細・封筒・カレンダーの広告主募集

11月9日は119番の日
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　函館市の子育て情報を無料のスマートフォン用アプリで
配信しています。ダウンロードしてご利用ください。

主な情報
▷イベント情報＝子ども向けのイベント情報を見ることが
　できます。
▷施設マップ＝子育て関連施設（保育所、児童館、おむつ
　替え施設など）を表示できます。
　GPS機能により、現在地周辺の施設を検索できます。
▷健康・予防接種情報＝健診・予防接種に関する情報を確
　認できます。プッシュ通知で情報を受け取ることもでき
　ます。

お問合せ　子ども企画課　☎21-3946

函館の子育て情報をグルッとまとめたアプリ
「Ｇｒｕｃｃｏ（グルッコ）」

※　ダウンロードは無料で行えますが、
通信料は利用者のご負担となります。

ダウンロードはこちらから

※　AppleおよびAppleロゴは、米国その他の国で登
　録されたApple Inc.の商標です。App Storeは、
　Apple Inc.のサービスマークです。

※　Google PlayおよびGoogle Playロゴは、
　Google Inc.の商標です。
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函館市温暖化防止市民講座
「自然に合わせたライフスタイルを考える」

縄文シティサミットinはこだて
　縄文文化を活用したまちづくりの推進や縄文文化の魅力発信に向け、基調講演と首長討論を行います。

日時　11月11日㈯　午後 2 時半～ 5 時
会場　函館アリーナ　サブアリーナ
内容　
▷基調講演1　「日本人の中の縄文」　
　講師　小林　達雄氏（考古学者・國學院大學名誉教授）
▷基調講演2　「なぜ♡土器土器（どきどき）♡がとまらないのか」　
　講師　藤岡　みなみ氏（タレント）
▷首長討論　「縄文の国際観光に向けた戦略」
　パネリスト　縄文都市連絡協議会加盟都市の首長、
　　　　　　　小林　達雄氏、藤岡　みなみ氏
　コーディネーター　阿部　千春氏（北海道縄文世界遺産推進室特別研究員）
定員　500人（申込順）　※参加無料
申込方法　
　　教育委員会文化財課（市役所 5 階）などで配布するチラシ裏面の申込書に必要事項を明記し、FAX、郵送または
　直接お申込みください。
　　電子メールによるお申込みは、件名を「縄文シティサミット申込み」とし、住所、氏名、電話番号、参加人数
　をメール本文に明記してください。
お申込み・問合せ　縄文シティサミット実行委員会事務局（〒040-8666　東雲町4-13　教育委員会文化財課内）　
　　　　　　　　　☎21-3456　　27-7217　　bunkazai@city.hakodate.hokkaido.jp 

はこだて高等教育機関
合同研究発表会

日時　11月23日㈭　
　　　午後 1 時半～ 3 時半
会場　中央図書館
内容
▷講演　「ここにあるもので
　　造るチーズ～ゼロからの
　　農場造り、自然に合わせ
　　た暮らしとは～」
　講師　山田　圭介氏
　　（山田農場チーズ工房代表）
▷パネルディスカッション　イカした地元学生と考
　　える「未来のためのライフスタイル」
　コーディネーター　田中　邦明氏（北海道教育大
　　学函館校教授）　　
定員　120人（申込順）　※参加無料
申込方法　電話で参加者の氏名と電話番号をお知ら
　せください。
お申込み・問合せ　北海道国際交流センター　　　
　　　　　　　　　　☎22-0770

　市内 8 つの大学・短大・高
専の学生による合同研究発表
会を開催します。
　市内の大学等の研究活動に
触れ、学生とのコミュニケーションも楽しめます。
　また、中高生の皆さんには、気になるあの学校で、
今何を学んでいるかを学生から直接聞くことができる
チャンスですので、お気軽にお越しください。
　詳しいことは、公共施設等で配布しているパンフ
レットまたはキャンパス・コンソーシアム函館のHＰ
をご覧ください。  　  http://www.cc-hakodate.jp
※参加無料
日時　11月11日㈯　正午～午後 4 時
会場　青年センター
お問合せ　
   キャンパス・コン  
   ソーシアム函館　  
   ☎44-4211　
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在宅高齢者・障がい者向けの除雪サービス

　自力で除雪ができない世帯を対象に、外出時の通路部
分に限り、除雪を行っています。

対象　・おおむね65歳以上の高齢者のみの世帯
　　　・身体障がい者のみの世帯
　　　・高齢者と身体障がい者のみの世帯
※　原則として、除雪等を援助してくれる親族・知人等が
　近隣にいないことや敷地内に融雪器等が設置されていな
　いこと。
除雪の範囲
①落雪により外出できなくなる恐れがある場合の軒先の一部
②道路に面した出入口から玄関先までの
　敷地内の通路部分（１人通れる程度）
※　公道や歩道の除排雪は
　できません。
実施日
▷除雪＝市の除雪車の稼働日（時間の指定はできません）
▷排雪・雪下ろし＝必要に応じて随時（混雑により後日対応）
実施期間　おおむね 12月～翌年 3 月
　　　　　（土・日・祝日と12月29日～ 1 月 3 日を除く）
お申込みには毎年、訪問調査と事前登録が必要です。

市役所担当窓口
　▷高齢福祉課（市役所 2 階） ☎21-3015
　▷亀田支所　　亀田福祉課 ☎45-5482
　▷東部 4 支所の市民福祉課
　　・戸　井　☎82-2112　・恵　山　☎85-2335
　　・椴法華　☎86-2111　・南茅部　☎25-6045

　市では、冬期間のスムーズな道路交通の確保を図るため、
幹線道路と生活道路に区分し、優先順位や出動基準を定め、
効果的・効率的な除排雪作業を実施します。また、凍結路面
対策やボランティアサポートプログラムの拡充等を行い、市
民生活の安全確保がより一層図られるよう努めます。

▷車道や歩道へ雪を出さないでください
　道路への雪出しは、道路法や道路交通法の禁止行為
です。交通事故の原因となり危険です。
▷除雪車の周りに近づかないでください
　小さいお子さんのいる方は、特に注意してください。
▷車道や歩道上に物を置かないでください
　出入口の段差解消のための斜路（スロープ）などは、
除雪の妨げになります。破損した場合も弁償の対象に
はなりません。　　　
▷玄関前や歩道の除雪にご協力ください
　除雪の際は、皆さんの玄関や車庫の前に雪がこぼれ
たり、出入口が狭くなってしまうことがあります。
▷深夜作業への理解をお願いします
　交通量が多い道路は、深夜から早朝にかけて除雪を
行います。
▷路上駐車の禁止にご協力ください
　車の路上放置や迷惑駐車は、除雪作業に支障をきた
すばかりでなく、交通事故の原因となり危険です。

　500 ㎡以上の駐車場を持つ施設の方は搬入できません。
2ｔトラックまで搬入可（ロングトラック・ 1 ナンバー以上不可）
・新川公園三角グラウンド（上新川町 18）
・西旭岡第 4 号児童公園（西旭岡町 3-21）
・土木部維持課向かい広場（赤川 1 -10）
4ｔトラックまで搬入可
・古川町資材置場内広場（古川町 325）
・七五郎沢廃棄物最終処分場向かい堆積場（東山町 173）

　市が貸し出す小型除雪機等で通学路等の除雪や雪山の
排雪にご協力いただける企業や団体を募集します。

今冬の除排雪について お問合せ
▷本庁・亀田支所・湯川支所・銭亀沢支所管内
　土木部維持課　☎46-2981
▷東部 4 支所管内…各支所の産業建設課
　・戸　井　☎82-2115　・恵　山　☎85-2336
　・椴法華　☎86-2111　・南茅部　☎25-5069

市からのお願い 市民向けの雪捨場（雪堆積場）

除雪ボランティアの募集

地区
西部

中央部第1
中央部第2
東央部第1
東央部第2
北東部第1
北東部第2
北東部第3
北部
東部

名称
あさひ
こん中央
ときとう
ゆのかわ
たかおか
西堀
亀田
神山
よろこび
社協

電話番号
☎27-8880
☎27-0777
☎33-0555
☎36-4300
☎57-7740
☎52-0016
☎40-7755
☎76-0820
☎34-6868
☎82-4700

住所
旭町4-12
松風町18-14
時任町35-24
湯川町3-29-15
高丘町3-1
中道2-6-11
昭和1-23-8
神山1-25-9
桔梗1-14-1
浜町538-2

①

②

〈お問合せ先〉
地域包括支援センター
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①基本は手洗い
　調理の前・食事の前・トイレに
行った後・外出先から戻った時・
オムツ交換をした後・下痢症状の
ある人の便やおう吐物を処理した
後などは、石けんを使って、よく手を洗いましょう。
　
②消毒・加熱処理
　ノロウイルスには、アルコール系消毒剤は十分な消毒
効果はありません。効果のある消毒は、次亜塩素酸ナト
リウム（市販の家庭用塩素系漂白剤を薄めて使う）や、
加熱（85℃以上の熱湯に 1 分以上浸す）です。
　調理の時は , 食材の中心部を 85℃以上で 90 秒以上加
熱すると有効です。
　
③便やおう吐物で汚染されたおそれがある場所の消毒
　感染を拡げないために、便や吐物は、マスク・手袋を
つけて飛び散らないように拭き取り、ビニール袋等に密
封して捨てましょう。汚染された場所や物は、次亜塩素
酸ナトリウムの消毒液で範囲を広めに消毒しましょう。

　ノロウイルスは、人に感染して
小腸で増殖し、下痢やおう吐等を
引き起こすウイルスです。主に秋
から冬にかけて流行し、例年 1 月
から 3 月がピークとなる傾向にあ
ります。
　

　潜伏期間は 1 ～ 2 日で、吐き気、おう吐、下痢、軽度
の発熱が主な症状です。
　通常 1 ～ 2 日で症状はおさまり、後遺症もありません
が、抵抗力の弱い高齢者や乳幼児などの場合、おう吐物
をのどに詰まらせたり、脱水症状がひどくなるなどの危
険がありますので、注意が必要です。
　

　ノロウイルスの感染力は強く、ほとんどが経口感染（ウ
イルスが口から入って感染すること）です。ノロウイル
スが付いた手や調理器具で調理した食品を食べて、食中
毒を起こすこともあります。

ノロウイルスによる
感染性胃腸炎を予防しましょう

お問合せ
（感染症について）保健予防課　☎32-1539
（食中毒について）生活衛生課　☎32-1523

日
時
・
会
場

　

①
11
月
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日
㈪　
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7
時
・
函
館
ア
リ
ー
ナ
１
階
多
目
的
会
議
室
Ａ

　

②
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月
14
日
㈫　
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後
7
時
・
亀
田
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階
第
1
会
議
室

　

③
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月
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日
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午
後
7
時
・
地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
2
階
多
目
的
ホ
ー
ル

　

④
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月
16
日
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後
7
時
・
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央
図
書
館
１
階
視
聴
覚
ホ
ー
ル

　

⑤
11
月
17
日
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午
後
7
時
・
サ
ン
・
リ
フ
レ
函
館
2
階
大
会
議
室

　

後
期
高
齢
者
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療
制
度
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被
保
険
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歳
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上
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す
が
、
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歳
か
ら
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歳
で
一
定
の

障
が
い
の
あ
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方
も
後
期
高
齢
者
医
療
制
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加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
が
か
か
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ま
す
が
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医
療
機
関
で
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窓
口
負
担
は
1
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現
役
並
み
所
得
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は
3
割
）

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

　

さ
ま
ざ
ま
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
い
こ
と
は
、国
保
年
金
課
（
☎
21
・
3
1
8
4
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
へ
の
対

応
と
し
て
、
将
来
に
お
い
て
も
持
続
的
に
都
市

の
活
力
を
維
持
し
、
市
民
の
誰
も
が
便
利
で
住

み
や
す
い
コ
ン
パ
ク
ト
な
市
街
地
の
形
成
に
向

け
た
中
長
期
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
く
た

め
の
計
画
と
し
て
「
立
地
適
正
化
計
画
」
の
策

定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画
策
定
に
向
け
て
、
そ
の
案
の
内
容

に
つ
い
て
、
次
の
5
か
所
で
市
民
と
の
意
見
交

換
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
直
接
ご
都
合
の
良

い
日
時
の
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ノロウイルスとは？

ノロウイルスの症状は？

どうやって感染するの？

予防方法は？

立
地
適
正
化
計
画
の
策
定
に
係
る
意
見
交
換
会

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
障
害
認
定
申
請
に
つ
い
て

※　

身
体
障
害
者
手
帳
1
〜
3
級
・

　

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級

　

の
方
、
知
的
障
が
い
の
あ
る
方

　

で
Ｉ
Ｑ
50
以
下
の
方
は
、
重
度
心

　

身
障
害
者
医
療
費
助
成
を
受
け
る

　

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
所
得
制
限

　

あ
り
）

お
問
合
せ　

障
が
い
保
健
福
祉
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
8
7

■
立
地
適
正
化
計
画
に
定
め
る
事
項

　

▽
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
針

　

▽
生
活
利
便
施
設
や
居
住
を
誘
導

　
　

す
る
区
域

　

▽
誘
導
施
設
と
施
策
の
方
向
性

※　

詳
し
い
内
容
は
市
の
Ｈ
Ｐ
を
ご

　

覧
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

都
市
計
画
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
3
6
0
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給与明細・封筒・カレンダーの広告主募集

 枠 数

 ４枠

各 2枠

　広告掲載料※

13 万円以上

14 万 2千円以上

21 万円以上

15 万 2千円以上

14 万 4千円以上　

20 万円以上

※　広告掲載料は 1枠の最低価格。消費税および地方消費税を含む。

入札説明会　　11 月 15 日㈬　午前 10 時　　市役所 5階入札控室
入札参加申込　11 月 15 日㈬～ 28 日㈫（平日のみ）　　
入札実施日　　12 月 1 日㈮　午前 10 時 　市役所 8 階第１会議室
※　公募先着順（先に購入申込書を提出し市に受理された方へ売払いする方式）での市有地の売払いも実施しています。
※　詳細は市のＨＰに掲載しています。
お問合せ　物件番号 1は財務部管理課　☎21-3503、物件番号 2は南茅部支所市民福祉課　☎25-6045

広告掲載申込書・募集要項は、担当課で配布するほか、市のＨＰに掲載します。
募集期間　11 月 1日㈬～ 15 日㈬【消印有効】

　　　　担　当　課

総務部人事課　☎21-3664

　

財務部管理課　☎21-3208

　

市民部国保年金課　☎21-3150

環境部清掃事業課　☎51-0796

　　　　　　　広　告　媒　体

市職員の給与明細書裏面（30 年 1月～ 12 月分）

納税通知書送付用封筒（市民税・道民税）

納税通知書送付用封筒（固定資産税・都市計画税）

納税通知書送付用封筒（軽自動車税）

納入通知書送付用封筒（国民健康保険料）

30 年度版　ごみ収集日カレンダー

30 年度 函館市競争入札参加資格審査申請の受付

　詳細は 11 月 13 日㈪から市のＨＰに掲載します。申
請書は 12 月 11 日㈪～ 2 月 16 日㈮の期間、市のＨＰ
から印刷できます。ＨＰを利用できない方には、住宅都
市施設公社（亀田支所 2 階）で有料（一式 800 円）で
交付します。
対象　30 年度における市関係（市役所・企業局・病院局）
の建設工事、測量・建築関係コンサルタント業務等およ
び物品・業務委託等の競争入札への参加希望者。
※　すでに資格のある方（29・30 年度申請済）は申請
不要ですが、「解体工事」の新規・追加申請については、
市のＨＰ記事（「解体工事」に係る入札参加資格の取
り扱いについて）をご覧ください。

受付期間　30 年 1 月 29 日㈪～ 2 月 16 日㈮（平日のみ）
資格要件
▷建設工事　・30 年 1 月 1 日時点で建設業許可取得後
「 1 年以上の事業実績」があり、経営事項審査基準日
（決算日）が 28 年 9 月 2 日以降の「総合評定値通知書」

を有し、申請する工種に「完成工事高」があること。
　・社会保険等（健康保険・厚生年金保険・雇用保険）
に加入していること。

※　「総合評定値通知書」の「雇用保険加入の有無」「健
康保険加入の有無」および「厚生年金保険加入の有無」
の欄のいずれかが「無」で、保険料の領収書（写し）
等の提出がない場合、建設工事の申請はできません。

※　総合評定値通知書の発行には時間を要するため、申
請が必要な方は早急に手続きください。

▷物品・業務委託、測量・建築関係コンサルタント業務等
・30 年 1 月 1 日時点で引き続き 1 年以上その事業を
営み、申請する業種に「売上高（事業高）」があること。
・営業に関する許可・免許・登録を必要とする場合は、
当該許可等を 29年 1月 2日以前に取得していること。

お問合せ・受付場所　調度課（持参のみ受付）
　▷工事・コンサル　☎21-3514 ～ 3516
　▷物品・業務委託　☎21-3517 ～ 3521

次の市有財産を一般競争入札により売払いします。

市有財産（土地・建物）を売却します

2（建物） 臼尻町595番5
のうち外 3 筆

鉄筋コンクリ
ート造平屋建

物件番号

1 （土地）

所在地番

宮前町209番47

地目

宅地

地積（実測）

293.46 ㎡

用途地域

第１種住居地域

建ぺい率／容積率

60％／200％

建築年月日

S57.12.20

敷地面積

2,626.35㎡

床面積

604.44㎡

備考

もと臼尻保育園、土地は有償貸付

6 平成29年11月［市政はこだて］
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11
月
9
日
は

119
番
の
日

「
1
1
9
番
」
通
報
時
は
、
次
の
問

い
か
け
に
は
っ
き
り
と
お
答
え
く

だ
さ
い
。

①　

何
が
あ
っ
た
の
か
（
火
事
か
・

救
急
か
・
そ
の
他
の
災
害
か
）

②　

発
生
場
所
は
（
○
○
町
○
丁

目
○
番
○
号
）

③　

災
害
の
内
容
は
（
何
が
・
だ

れ
が
、
ど
の
よ
う
な
状
態
か
）

④　

付
近
に
あ
る
目
標
と
な
る
建

物
な
ど
（
○
○
商
店
の
隣
り
・

○
○
会
社
の
向
い
）

⑤　

通
報
者
の
氏
名
、
電
話
番
号

※　

携
帯
電
話
に
よ
る
屋
外
か
ら

の
通
報
は
、
災
害
発
生
所
在
地

が
は
っ
き
り
し
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
付
近
の
大
き
な
目
標

を
確
認
し
て
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

※　

万
が
一
に
備
え
て
「
住
所
・

氏
名
・
目
標
建
物
・
電
話
番
号
」

な
ど
を
書
い
た
メ
モ
を
電
話
の

近
く
に
置
き
ま
し
ょ
う
。

お
問
合
せ　

消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
22
・
2
1
2
6

　
「
1
1
9
番
」
は
、
火
災
等
の
災

害
が
発
生
し
た
時
や
、
救
急
車
を
呼

ぶ
時
に
使
用
す
る
、
大
切
な
緊
急
回

線
で
す
。

　

災
害
発
生
場
所
や
休
日
・
夜
間
診

療
病
院
の
お
問
合
せ
の
際
に
は

「
1
1
9
番
」
を
使
わ
ず
、
次
の
電

話
番
号
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
災
害
発
生
の
お
問
合
せ

　災
害
案
内
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

☎
0
1
8
0
・
9
9
・
1
0
1
0

■
休
日
・
夜
間
診
療
病
院
の

　お
問
合
せ

　

救
急
医
療
情
報
案
内
セ
ン
タ
ー　

☎
0
1
2
0
・
2
0
・
8
6
9
9

※　

携
帯
電
話
の
方
は

　

☎
0
1
1
・
2
2
1
・
8
6
9
9

　常用・臨時・パート・アルバイト・嘱託などの雇用形
態や呼称にかかわらず、原則すべての労働者とその使用
者に適用されます。
　仮に最低賃金額より低い賃金を、労働者・使用者双方
の合意の上で定めても無効となります。

▷時間給　時間給と最低賃金額を比較します。
▷日給　日給を 1 日の所定労働時間で割り、最低賃金額
　と比較します。
▷月給　月給から対象外の賃金（精皆勤・通勤・家族手当、
　臨時に支払われる賃金、時間外等割増賃金）を除いた
　金額を時間額に換算し、最低賃金額と比較します。　
※　特定産業で働く方は産業別最低賃金を適用。
お問合せ　函館労働基準監督署　☎23-1276

必ずチェック！北海道最低賃金は時間額 810 円（効力発生１０月１日）

　市では、最低賃金、
有給休暇、就業規則、
労働相談の問合せ先な
ど、労働者の権利や知
っておくべき知識など
をまとめた「労働者の
ためのハンドブック」
を作成しています。
　市のＨＰにも掲載し
ていますのでご利用く
ださい。
お問合せ　
　労働課　☎21-3308

　交通安全課（市役所 4 階）、および各支所で配布し
ています。
　夕暮れ時や夜間にかけての歩行中
の交通事故対策にご利用ください。
配布内容
・靴貼付型夜光反射シール
・夜光反射リストバンド

交通事故防止のため
“夜光反射材” を配布しています

重点　○高齢者の交通事故防止
　　　○凍結路面等のスリップによる交通事故防止
　　　○飲酒運転の根絶
市内の交通事故発生状況（29 年 1 月～ 9 月累計）※人身事故
　発生件数 471 件（前年比 45 件減）
　死者数 4 人（前年比　3　人増）
　傷者数 576 人（前年比 53 人減）
お問合せ　交通安全課　☎21-3190　　　　　　

11月11日㈯～20日㈪ 冬の交通安全運動 ストップ・ザ・交通事故～ めざせ  安全で安心な北海道 ～

最低賃金はすべての人に適用されるのですか？ 

最低賃金額以上となっているか確認する方法は？

緊
急
通
報
の
ポ
イ
ン
ト

「
1
1
9
番
」
は

緊
急
時
の
電
話
！

適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
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は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。講座・教室案内 ●あいよる21＝総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）

●ふるる函館＝青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）
●Ｇスクエア＝函館コミュニティプラザ（35-4000・本町24-1 シエスタハコダテ4階）

11月8日　午後7時～8時半　
●Ｇスクエア

12月2日・9日　午後1時半～3時半（連続2回）
●女性センター
12月18日　午後6時～8時
●女性センター
12月6日～1月31日の水曜日（全8回）
午前10時～11時　●健康増進センター初めてのエアロビクス

12月1日～1月19日の金曜日（全8回）
午前10時～11時　●健康増進センター簡単ヨガ教室

12月1日～1月19日の金曜日（全8回）
午後2時～3時　●健康増進センターゆったりストレッチ教室

12月6日～1月31日の水曜日（全8回）
午後2時～3時　●健康増進センター

初心者のための
健康体操教室

①12月6日～1月31日の水曜日（全8回）
【午前】9時15分【午後】1時15分
②12月1日～1月19日の金曜日（全8回）
【午前】9時15分【午後】1時15分 
●健康増進センター

11月18日　午前1時半～2時10分（読み語りの会）　
午後2時15分～3時半（懇談）
●あいよる21

11月30日　午後1時半～3時半
●ふらっとDaimon

11月11日　午後1時半～4時
●ホテル函館ロイヤル
1月10日～2月23日の火・水・木曜日（全22回）
午後6時半～8時半
●あいよる21
11月11日　午後1時～3時
●総合保健センター
11月10日　午後1時半～3時半
●総合保健センター
11月21日　午前10時～午後1時
●総合保健センター

12月3日　午前10時～午後1時
●総合保健センター
12月2日　午前10時半～午後0時半
●道南四季の杜公園
12月3日　午前10時～正午　
●道南四季の杜公園

12月27日　午前10時～正午
●サン・リフレ函館

11月1日・8日・15日・29日　
午後1時半～4時半　●消防本部
11月5日　午後1時～4時
●縄文文化交流センター
11月25日　午後1時半～2時半
●市立函館博物館

11月26日　午前10時～11時半
●亀田福祉センター
11月20日　午前10時～正午
●函館市青年センター
11月25日　午前10時～正午
●函館市青年センター

12月9日　午後1時～4時　
●ふるる函館
11月23日　午前10時～11時半
●亀田青少年会館
12月2日　午前10時～正午
●亀田青少年会館

11月5日　午前9時半～午後5時
●ふるる函館

11月25日・12月9日（全2回）
①午前のコース　10時～11時半
②午後のコース　1時～2時半　●亀田福祉センター

①11月11日②11月12日　午前10時～午後1時
●総合保健センター

①11月7日②11月8日・14日
③11月15日④11月21日　午後1時～5時  
●北海道国際交流センター

初心者のための
トレーニングマシーンコース

11月5日までに電話申込み

11月7日午前10時から
電話または直接申込み
11月17日午前10時から
電話または直接申込み

直接会場へ（入退場自由）

直接会場へ（入退場自由）

直接会場へ

電話申込み

各講座開講日の2日前までに
電話申込み

11月2日から電話申込み

11月3日から電話申込み

11月27日から電話申込み

電話申込み

直接会場へ

11月2日午前9時から
電話申込み

11月4日午前9時から
電話申込み

電話または直接申込み

電話または電子メール申込み

電話または直接申込み

直接会場へ

11月19日午前8時45分から
電話または電子メールで申込み

電話で消防本部救急課（27-0099）へ
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください

11月8日までに電話申込み

11月1日午前9時～26日に
電話申込みへ

11月1日午前8時45分から
電話申込み

11月1日午前8時45分から
電話申込み
11月13日午前8時45分から
電話申込み

Ｇスクエア（35-4000）

女性センター（23-4188）
※託児要予約（6か月～未就学）

函館認知症の人を支える会
（27-4060・木曜午前10時～午後3時）

高齢福祉課（21-3081）

函館糖尿病懇談会
（高橋清仁クリニック内・40-5100）

保健予防課
（32-1539）
母子保健課
（32-1533）
環境推進課
（51-0798）※託児要予約
はこだて若者
サポートステーション
（22-0325）

農林水産部企画調整課
（21-3349）

道南四季の杜公園
（34-3888）

住宅都市施設公社
（40-3605）
※200円割引の場合あり

亀田福祉センター
（42-7023　 月曜日）
※マット運動は上靴・飲料水・
タオル持参、運動しやすい
服装（デニム・スカート不可）

縄文文化交流センター
(25-2030　 月曜日)

母子・父子福祉センター
（あいよる21内・27-8047）
※託児要予約

ふるる函館（23-5961
　 info@fururu.or.jp
　 月曜・祝日）

20人
（申込順）

各24人
（申込順）

各50人
（抽選）

各20人
（抽選）

なし

なし

無料

各1,200円

各1,600円

無料

無料

高校生以上

市内在住・在勤の
男性
市内在住・在勤の
男女

18歳以上の市民

市民

市民

なし

なし

25組
（申込順）
30人

（申込順）

各15組
（申込順）
20組

（申込順）
15人

（申込順）
30人

（申込順）

20人
（申込順）

20人
（申込順）
20人

（申込順）
15人

（申込順）

各10名
（申込順）

10人
（申込順）
12人

（申込順）

30名
（申込順）

50人
（申込順）

50人
（申込順）

なし

10組
（申込順）

各7人
（申込順）

12人
（申込順）

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

1人200円

①資格認定受講者
10,000円
②講座体験希望者
3,000円

500円

材料費
500円
教材費等
2,500円
教材費等
1,800円

教材費等
1,500円程度
教材費等
800円程度

700円

無料（テキスト
希望者は150円

教材費等
3,500円程度
※

教材費・検定料
3,500円程度

市民

市民

小学生と保護者

18歳以上の方

市民

市民

市民

市民

市民

18才以上の方

小学生と保護者

未就学児童と
保護者

小学生
（保護者同伴可）

小学生

小学生と保護者

16歳以上の市民

15～39歳の
求職中の方

小学3～6年生と
保護者

母子・父子家庭の親、
寡婦の方（配偶者の
いない方）
神経難病の患者さん
とその家族
妊娠4か月以降の
初妊婦とその夫・家族

運
動
教
室

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

　自立男子の料理教室　
家事男（カジオ）の台所②
　世界で人気の料理「韓国」編
「参鶏湯（サムゲタン）」を作ろう！

　母子・父子福祉センター
「ワード2級・3級教室」

　羊毛フェルト体験会
～まんまるサンタボール～
　しめ飾りづくり体験会
～公園のスゲを使って～

　ガーデンニング講座　
迎春アレンジメント
～華やかに迎えるお正月～

　SPレコードを聴いてみよう！

　親子で作る「動く折り紙」

　子どもの広場（体育室で遊ぼう）

　もちつき大会

　「マット運動に挑戦」
前転・後転・側転をマスターしよう！

　楽しく陶芸♪
好きな器をつくろう！
　漁師直伝！浜の母さん料理教室
浜鍋編

　ふるる函館わくわくキャンプ（日帰り）
「外国人とポットラック②～クリスマス会～」

NPO・NGOのタマゴ育成事業
環境教育プログラム
「プロジェクト・ワイルド」
エデュケーター養成講習会
（本編・水辺編資格認定）

G-sq大学　クリエイティブ学科　
「デザイナーの話を聞いて、
ゆるキャラを作ってみよう！」

もの忘れカフェ「楽しい朗読会」

第30回函館市民糖尿病教室

両親学級

定期普通救命講習

縄文体験定期講座
「秋の縄文染め」

難病患者さんのための
サポート教室

家庭から排出される生ごみ減量化
促進のため「食材使い切り料理教室」
就職につながるパソコン講座
①ワード②エクセル
③パワーポイント④エクセル活用
親子でクッキング
「魚と野菜の食育セミナー」
果物を使ったお菓子教室
「キッズのフルーツ☆クリスマス」

だれでも認知症カフェ
講話「笑って脳活性化！シナプソロジー」
体験会「あたまの健康チェック」

▢休

11月6日・8日～12日の午前
9時～正午・午後1時～4時
半・午後5時半～8時半に健
康増進センター（総合保健セ
ンター4階）で直接申込み
※12日の受付は午後4時半
まで

▢休
健康増進センター
（32-1511　 火曜日）
※電話申込み不可
※1人につき、各曜日1講座
まで受講可能
※初めての参加者を優先
※トレーニングマシーンコー
スの所要時間は2時間
※受講料は、当選後11月15
日～20日に納入（未納者は当
選無効）

函館博物館
（23-5480　 月曜日）▢休

函館市青年センター
（51-3390　 水曜日）▢休

▢休

▢休

亀田青少年会館
（41-4383　 月曜日）▢休
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日
時　

11
月
2
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
半
〜
3
時
半

会
場　

中
央
図
書
館

講
師　

福
島　

憲
成
氏
（
函
館
大

　

谷
短
期
大
学
学
長
）

お
問
合
せ　

函
館
朗
読
奉
仕
会

　
　
　
　
　

☎
55
・
５
３
１
６

　

小
中
学
生
を
対
象
に
も
の
づ
く

り
体
験
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
12
日
㈰
午
前
9
時
〜

　

正
午
（
体
験
受
付
8
時
半
〜
）

会
場
・
お
問
合
せ　

ポ
リ
テ
ク
セ

　

ン
タ
ー
函
館
☎
52
・
0
3
2
3

計
量
展
「
計
量
の
ひ
ろ
ば
」

日
時　

11
月
3
日
㈮

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

会
場　

棒
二
森
屋
ア
ネ
ッ
ク
ス
館

内
容　

計
量
器
展
示
、
計
量
お
楽

　

し
み
コ
ー
ナ
ー
な
ど

家
庭
用
計
量
器
無
料
検
査

　

ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る
体
重

計
・
体
温
計
・
料
理
用
は
か
り
・

血
圧
計
を
無
料
で
検
査
し
ま
す
。

日
時　

11
月
14
日
㈫
〜
17
日
㈮　

　

午
前
9
時
半
〜
午
後
3
時
半

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー　
　

お
問
合
せ　

計
量
検
査
所

　
　
　
　
　

☎
27
・
2
5
5
5

タ
ッ
ク
ス
フ
ェ
ア
2
0
1
7

　

税
の
無
料
相
談
や
偽
ブ
ラ
ン
ド

商
品
、
税
の
書
道
・
作
文
・
絵
は

が
き
・
ポ
ス
タ
ー
作
品
、
現
金

１
億
円
（
見
本
）
の
展
示
、
税
の

ク
イ
ズ
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

期
間　

11
月
9
日
㈭
〜
14
日
㈫

会
場　

棒
二
森
屋
本
館

特
別
講
演
会
「
育
み
　
は
ぐ
く
ま

れ
」
※
要
整
理
券

日
時　

11
月
13
日
㈪
午
後
2
時

会
場　

フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
バ
イ
シ

　

ェ
ラ
ト
ン
函
館

講
師　

木
村　

ま
さ
子
氏

※　

整
理
券
は
函
館
法
人
会
（
五

　

稜
郭
町
16
番
13
号
）
、
青
色
申

　

告
会
（
同
）
、
商
工
会
議
所

　

（
若
松
町
7
番
15
号
）
で
配
布
。

お
問
合
せ　

青
色
申
告
会

　
　
　
　
　

☎
55
・
3
2
7
1

　

青
森
市
と
函
館
市
の
交
流
事
業

と
し
て
、
両
市
の
小
学
生
か
ら
応

募
が
あ
っ
た
絵
画
作
品
の
う
ち
、

入
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　

11
月
25
日
㈯
〜
12
月
10
日
㈰

会
場　

地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

　

ン
タ
ー

お
問
合
せ　

国
際
・
地
域
交
流
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
６
３
４

　

在
宅
で
高
齢
者
等
を
介
護
し
て

い
る
方
々
の
相
互
交
流
を
通
じ
て

心
身
の
元
気
回
復
を
図
る
無
料
の

日
帰
り
交
流
会
で
す
。

日
時　

11
月
14
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
半

会
場　

イ
マ
ジ
ン
ホ
テ
ル
＆
リ

　

ゾ
ー
ト
函
館

お
申
込
み　

11
月
７
日
㈫
ま
で
に

　

参
加
申
込
書
を
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

で
函
館
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
23
・
２
２
２
６　

23
・
２
２

　

２
４
）
へ
。

　

法
務
局
職
員
に
よ
る
登
記
、
供

託
、
戸
籍
、
人
権
等
に
関
す
る
相

談
所
で
す
。

日
時　

11
月
18
日
㈯

　
　
　

午
前
9
時
半
〜
11
時
半

会
場　

亀
田
福
祉
セ
ン
タ
ー

お
申
込
み　

全
法
務
省
労
働
組
合

　

函
館
支
部
☎
23
・
7
6
2
0

催
　
し

「
古
典
の
日
」
朗
読
会
「
今
は
昔

今
昔
物
語
集
の
世
界
へ
ご
招
待
」

技
能
フ
ェ
ア

11
月
は
「
計
量
強
調
月
間
」

11
月
11
日
㈯
〜
17
日
㈮
は

「
税
を
考
え
る
週
間
」

青
函
ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
交
流

「
青
函
子
ど
も
絵
画
展
」

家
族
介
護
者
交
流
事
業

法
務
行
政
無
料
相
談
所

社会教育施設のご案内
文化の日（11月 3 日）の臨時開館
　函館博物館、郷土資料館、各地区図書室
　（桔梗配本所を除く）
臨時休館
　函館博物館《展示替・館内整理等のため》
　　11月 7 日㈫～17日㈮、23日㈭、24日㈮
　郷土資料館《館内整理等のため》
　　11月23日㈭、24日㈮
　函館アリーナ《器材点検のため》
　　11月20日㈪、21日㈫
市民会館の長期休館のお知らせ
　11月 1 日㈬～32年 3 月末まで（予定）、耐
震改修工事のため全館を休館します。ご不便
をおかけしますが、ご理解をお願いします。
市民プールの臨時休館のお知らせ
　11月 1 日㈬～30日㈭の期間、ボイラー煙突の
アスベスト除去工事のため全館を休館します。
ご不便をおかけしますが、ご理解をお願いし
ます。

11月から学校開放（文化開放）の
利用対象を拡大します
　これまで市内登録団体の文化・社会教育活
動に限って開放してきましたが、今後は登録
団体が主催する学習会・研修会・講演会等に
団体メンバー以外の方が参加する場合の利用
も可能となります。
お問合せ　生涯学習文化課　☎21－3495

カセット式ガスボンベ・
　　　　スプレー缶の出し方
　ごみ収集車の火災等を防ぐため、カセット
式ガスボンベやスプレー缶は中身を使い切る
か中身を完全に出し切り、できるだけほかの
燃やせないごみとは分けて、別の燃やせない
ごみの指定袋で出してください。（穴を開け
る必要はありません。）
お問合せ　清掃事業課　☎51－0796

11月14日㈫午前11時
防災行政無線の
訓練放送を実施します
　地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用い
て全国一斉に情報伝達訓練を行います。
　市内209か所に設置する防災行政無線から
「これはＪアラートのテストです。」「こち
らは防災函館です。」という内容で放送され
ますが、これは訓練放送ですのでお間違いの
ないようご注意ください。
お問合せ　総務課防災担当　☎21－3676

9平成29年11月［市政はこだて］
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日
時　

11
月
15
日
㈬

　
　
　

午
後
1
時
〜
3
時
半

会
場　

フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
バ
イ
シ

　

ェ
ラ
ト
ン
函
館

お
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館

　
　
　
　
　

☎
88
・
１
３
２
３

　

Ｄ
Ｖ
防
止
や
被
害
者
へ
の
支
援

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

期
間　

11
月
20
日
㈪
〜
24
日
㈮

会
場　

市
役
所
1
階
市
民
ホ
ー
ル

お
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
5
7

　

市
内
で
活
動
す
る
団
体
と
市
長

が
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見

交
換
す
る
場
で
す
。
申
込
書
は
広

報
広
聴
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

日
時　

11
月
29
日
㈬

※　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時
の
間

　

で
1
団
体
30
分
程
度

お
申
込
み　

11
月
14
日
㈫
必
着

　

で
申
込
書
を
広
報
広
聴
課
（
☎

　

21
・
3
6
3
1
）
へ
。

　

公
募
要
領
・
応
募
用
紙
は
、
担

当
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
の
Ｈ

Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

公
募
期
間　

11
月
1
日
㈬
〜
10
日

　

㈮
（
消
印
有
効
）

環
境
審
議
会
委
員

公
募
人
数　

3
人
（
18
歳
以
上
・

　

女
性
優
先
枠
2
人
）　

担
当
課　

環
境
総
務
課

　
　
　
　

☎
51
・
0
7
5
8

ス
ポ
ー
ツ
振
興
審
議
会
委
員

公
募
人
数　

2
人

担
当
課　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　

☎
21
・
3
5
7
5

　

市
で
は
、
住
所
を
変
更
せ
ず
に

通
学
区
域
外
か
ら
就
学
で
き
る
特

認
校
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

小
規
模
校
で
地
域
の
特
性
を
生

か
し
た
教
育
活
動
を
実
践
す
る
特

認
校
に
通
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

特
認
校　

亀
尾
小
学
校
、
銭
亀
沢

　

中
学
校

亀
尾
小
学
校
の
入
学
説
明
会

　

11
月
9
日
㈭

募
集
期
間　

11
月
20
日
㈪
〜
12
月

　

8
日
㈮

お
問
合
せ　

学
校
教
育
課
☎
21
・

　

3
5
5
3
、
亀
尾
小
学
校
☎

　

58
・
4
0
0
7
、
銭
亀
沢
中
学

　

校
☎
58
・
2
5
4
2

　

保
育
士
の
資
格
を
持
ち
、
長
期

の
ブ
ラ
ン
ク
で
職
場
復
帰
が
不
安

な
方
へ
、
講
義
や
施
設
見
学
等
の

研
修
を
開
催
し
ま
す
。
希
望
者
に

は
実
地
研
修
も
可
能
で
す
。

日
時　

12
月
14
日
㈭
午
前
９
時
半

　

〜
午
後
４
時
15
分
、
12
月
15
日

　

㈮
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
半

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

保
育
士
の
資
格
を
持
ち
、

　

保
育
所
等
へ
の
就
職
を
検
討
し

　

て
い
る
方

定
員　

20
人
（
申
込
順
）

講
義
内
容　

現
在
の
保
育
制
度
、

　

保
育
所
保
育
指
針
、
乳
児
保
育
、

　

乳
幼
児
の
事
故
防
止
、
障
が
い

　

児
保
育

※　

託
児
は
11
月
16
日
㈭
ま
で
に

　

お
申
込
み
（
定
員
あ
り
）　

お
申
込
み
・
問
合
せ　

11
月
30
日

　

㈭
ま
で
に
子
ど
も
サ
ー
ビ
ス
課

　

（
☎
21
・
３
０
５
９
）
へ
。

募
集
職
種　

▽
陸
上
自
衛
隊
高
等

　

工
科
学
校
生
（
一
般
、
推
薦
）

受
験
資
格　

中
卒
（
見
込
含
む
）

　

以
上
で
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間　

▽
一
般　

11
月
１
日

　

㈬
〜
１
月
9
日
㈫
▽
推
薦　

11

　

月
１
日
㈬
〜
12
月
1
日
㈮

お
問
合
せ　

自
衛
隊
函
館
地
方
協

　

力
本
部
☎
53
・
６
２
４
１

　
　

recruitl-hakodate@
pco.

　

m
od.go.jp

　

お
お
む
ね
35
歳
以
上
の
求
職
者

と
転
職
希
望
者
を
対
象
に
、
地
元

企
業
に
よ
る
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
（
入
退
場
自
由
）

日
時　

11
月
11
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
〜
4
時

会
場　

地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

　

ン
タ
ー

お
問
合
せ　

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク

　

㈱
☎
0
1
1
・
2
8
1
・
7
0

　

5
0

　

求
職
中
の
障
が
い
者
の
入
校
生

（
訓
練
期
間
１
年
ま
た
は
２
年
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

願
書
受
付　

11
月
１
日
㈬
〜
20
日
㈪

お
問
合
せ　

同
校
（
☎
0
1
2
5

　

・
52
・
2
7
7
4　

0
1
2
5

　

・
52
・
9
1
7
7
）
、
ま
た
は

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館
へ
。

募
集
科
目　

①
機
械
技
術
科
②
シ

　

ス
テ
ム
制
御
技
術
科
③
自
動
車

配
偶
者
等
に
対
す
る

暴
力
防
止
パ
ネ
ル
展

新
規
高
卒
者
就
職
面
接
会

市
長
の
タ
ウ
ン
ト
ー
キ
ン
グ

市
が
設
置
す
る
審
議
会
の

委
員
募
集

30
年
度
特
認
校
入
学
児
童

生
徒
を
募
集
し
ま
す

保
育
士
就
職
支
援
研
修
会

29
年
度
自
衛
官
等
募
集

30
年
度
入
校
生
募
集
　
国
立
北

海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

30
年
度
訓
練
生
募
集

道
立
函
館
高
等
技
術
専
門
学
院

中
高
年
向
け
合
同
企
業
説
明
会

募
　
集

平成29年11月［市政はこだて］10
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整
備
科
④
建
築
技
術
科

対
象
・
定
員　

高
卒
者
（
30
年
3

　

月
卒
業
見
込
含
む
）
①
〜
③
は

　

各
20
人
、
④
は
10
人

出
願
先　

11
月
21
日
㈫
〜
12
月
10

　

日
㈰
必
着
で
同
学
院
（
☎
47
・

　

１
１
２
１
）
へ
。

※　

③
は
自
己
推
薦
選
考
あ
り
。

　

（
出
願
期
間
は
11
月
1
日
㈬
〜

　

20
日
㈪
必
着
）

　

再
就
職
に
必
要
な
技
能
・
技
術

を
無
料
で
習
得
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　

10
月
30
日
㈪
〜
11
月

　

17
日
㈮

訓
練
期
間　

1
月
〜
6
月

募
集
科
名　

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー

　

シ
ョ
ン
科
②
ビ
ル
管
理
技
術
科

　

③
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
④

　

ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科

定
員　

①
は
12
人
、
②
〜
④
は
各

　

15
人

お
問
合
せ　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　

函
館
☎
52
・
０
３
２
３

　

初
め
て
の
離
乳
食
の
作
り
方
や

進
め
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　

12
月
8
日
㈮

　
　
　

午
後
１
時
〜
２
時
半

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

離
乳
食
を
始
め
る
４
〜
６

　

か
月
の
第
１
子
を
持
つ
親

定
員　

25
組
（
申
込
順
）

お
申
込
み　

電
話
で
健
康
増
進
課

　

（
☎
32
・
１
５
１
５
）
へ
。

　

対
象
地
区
（
西
部
地
区
20
町
、

中
央
部
地
区
31
町
）
内
に
あ
る
倒

壊
や
建
築
部
材
な
ど
が
飛
散
す
る

恐
れ
の
あ
る
危
険
な
空
家
（
1
年

以
上
使
用
さ
れ
て
い
な
い
）
の
解

体
工
事
費
の
一
部
と
、
子
育
て
世

帯
が
対
象
地
区
内
に
あ
る
空
家
を

取
得
し
改
修
し
て
居
住
す
る
場
合

の
改
修
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額　

▽
空
家
解
体
費
＝
解
体

　

工
事
費
の
2
分
の
1
以
内
で
上

　

限
30
万
円
▽
空
家
改
修
費
＝
工

　

事
費
の
5
分
の
1
以
内
で
上
限

　

1
0
0
万
円
（
住
宅
リ
フ
ォ
ー

　

ム
補
助
制
度
と
併
用
可
）

※　

予
算
額
に
達
し
た
場
合
は
締

　

切
ま
す
。

※　

詳
し
く
は
住
宅
課
（
☎
21
・

　

３
３
５
８
）
ま
た
は
市
の
Ｈ
Ｐ

　

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

電
力
測
定
器
を
使
用
し
て
2
か

月
間
の
節
電
に
取
り
組
む
モ
ニ

タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

　

節
電
で
き
た
世
帯
に
は
、
ク
オ

カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

募
集
世
帯　

市
内
在
住
の
10
世
帯

　

（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

お
申
込
み　

11
月
10
日
㈮
ま
で
に

　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子

　

メ
ー
ル
（
件
名
＝
「
節
電
チ
ャ

　

レ
ン
ジ
モ
ニ
タ
ー
申
込
」
）
で
、

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

　

記
し
、
環
境
総
務
課
（
☎
51
・

　

0
7
5
8　

56
・
4
4
8
2

　
　

kankyoh-kikaku@
city.

　

hakodate.hokkaido.jp

）
へ
。

対
象　

35
歳
以
上
の
市
民

※　

人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

料
金　

１
０
０
０
円

※　

健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
・

　

非
課
税
証
明
書
な
ど
の
提
示
等

　

で
無
料
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　

す
。

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
１
５
３
２

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
函
館

１
月
入
所
生
募
集

節
電
チ
ャ
レ
ン
ジ
モ
ニ
タ
ー
募
集

乳
児
期
の
は
こ
だ
て
げ
ん
き
な

子
食
育
教
室
（
離
乳
食
教
室
）

申
込
期
限
は
12
月
15
日

空
家
解
体
費
補
助
金
・
空
家

改
修
費
補
助
金

胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
）
集
団

検
診
《
予
約
制
》

健
　
康

市市市市市立立立立立立立函函函函館館館館館病病病病病病院院
市市市市市民民民民民民公公公公公公開開ががががががんんんんんんがんががんががんががんががんが 講講講講座座座座座座座座座座座座
市立函館病院

市民公開がん講座
テーマ　胆管がんと診断されたら…
　～治療の流れと心構え～
日時　11月16日㈭　午後 2 時
会場　市立函館病院　2 階講堂
講師　植木　伸也（消化器外科主任医長）
お問合せ　市立函館病院　管理部庶務課
　　　　　☎43－2000（内線4206）

函館被害者相談室　☎43－8740
受付日時　祝日を除く毎週水曜日　
　　　　　午前10時～午後 3 時
※　警察相談センター（☎51－9110）は24時間受付

　特定外来生物に指定されているヒアリにつ
いて、正確な情報発信および不安の解消のた
め、環境省が「ヒアリ相談ダイヤル」を開設
しました。
主な相談内容　▷ヒアリと疑わしいアリを発
　見した場合の相談▷ヒアリの健康被害の問
　合せなど
☎0570－046－110または☎06－7634－7300
※　午前 9 時～午後 5 時（12月29日～ 1 月 3 日
　を除く毎日）
　　詳しくは環境省のHPでご確認ください。

ヒアリ相談ダイヤル

犯罪･交通事故の被害者･家族の電話相談

くらしに関する総合的なご相談は
くらし安心110番　　　　　      　☎21－3110
借金（多重債務）問題のご相談は
借金問題専用相談ダイヤル　    　 ☎21－3160
法律など専門家の助言を求めたいときは
市民特別相談受付　　　　　　     ☎21－3136
悪質商法など消費者トラブルのご相談は
消費生活センター（棒二森屋 6 階）☎26－4646

相談無料･秘密厳守
くらし安心課へ
ご相談ください

さいむゼロ

さぁひゃくとうばん

住宅相談　月～金曜日の午前 9 時半～午後 4 時半
※　第 2 ･ 4 水曜日の午前 9 時半～正午は市役所
　1階市民特別相談室、午後 1 時半～ 4 時半は
　地域交流まちづくりセンターに窓口を開設。
マンション管理相談　火･木曜日の午後 1 時～ 4 時
※　金曜日の午後 1 時～ 3 時は地域交流まち
　づくりセンターに窓口を開設。
会場・お問合せ　住宅都市施設公社　☎40－3607

住宅･マンション管理相談《予約制》

11平成29年11月［市政はこだて］

※費用の記載がない場合は無料
※申込み方法のないものは直接会場へ
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日
時　

11
月
11
日
㈯　

午
後
2
時

　

〜
4
時
（
1
時
半
開
場
）

会
場　

中
央
図
書
館

講
師　

三
國　

雅
彦
氏
（
群
馬
大

　

学
名
誉
教
授
、
函
館
渡
辺
病
院

　

名
誉
院
長
）

お
問
合
せ　

障
が
い
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
０
７
７

　
　
　
　
　
　

27
・
２
７
７
０

日
時　

11
月
11
日
㈯　

午
後
1
時

　

半
〜
（
1
時
開
場
）

会
場　

花
び
し
ホ
テ
ル

講
師　

山
口　

加
代
子
氏
（
横
浜

　

市
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

セ
ン
タ
ー
機
能
訓
練
課
・
臨
床

　

心
理
士
）

※　

当
日
は
当
事
者
・
家
族
の
話

　

も
あ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　

脳
外
傷
友
の
会
道
南

　

支
部
☎
22
・
6
1
8
8

　

新
規
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
と
新
規
エ

イ
ズ
患
者
の
感
染
経
路
は
、
性
的

接
触
に
よ
る
も
の
が
8
割
以
上
で

す
。
予
防
、
早
期
発
見
、
早
期
治

療
で
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
の
感
染
拡
大
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

エ
イ
ズ
パ
ネ
ル
展

期
間　

11
月
27
日
㈪
〜
12
月
3
日
㈰

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

エ
イ
ズ
抗
体
検
査
《
予
約
制
》

　

無
料
、
匿
名
の
検
査
で
す
。
電

話
で
函
館
市
医
師
会
健
診
検
査
セ

ン
タ
ー
（
☎
57
・
6
5
7
1
）
へ
。

※　

平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

お
問
合
せ　

保
健
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
4
7

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。
29
年

度
中
に
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
に
な

る
方
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
無
料

ク
ー
ポ
ン
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

対
象　

▽
函
館
市
国
民
健
康
保
険

　

に
加
入
し
、
29
年
度
中
に
40
歳

　

に
な
る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

▽
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加

　

入
者

個
別
健
診　

市
が
指
定
す
る
医
療

　

機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。

集
団
健
診　

左
表
参
照

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
5

　

４
月
１
日
現
在
、
満
40
歳
と
満

50
歳
の
市
民
を
対
象
に
無
料
受
診

券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
歯
周
病

予
防
と
早
期
発
見
の
た
め
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
4
5

　

11
月
8
日
（
い
い
歯
の
日
）
か

ら
14
日
ま
で
は
、
80
歳
で
歯
を
20

本
以
上
維
持
す
る
「
8
0
2
0
運

動
」
推
進
週
間
で
す
。

期
間　

11
月
8
日
㈬
〜
14
日
㈫

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課　

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
4
5

入
学
指
定
書

　

10
月
中
旬
に
「
入
学
指
定
書
」

を
対
象
家
庭
へ
送
付
し
ま
し
た
。

届
い
て
い
な
い
方
や
、
保
護
者
名

等
の
記
載
事
項
が
実
際
と
異
な
っ

て
い
る
場
合
な
ど
不
明
な
点
は
学

校
教
育
課
（
☎
21
・
3
5
5
3
）

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
等
で

　

市
外
か
ら
住
所
を
移
さ
ず
に
函

　

館
市
へ
避
難
し
た
方
で
、
新
入

　

学
児
童
が
い
る
場
合
、
学
校
教

　

育
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

就
学
時
健
康
診
断

　

就
学
前
の
健
康
診
断
を
実
施
し

ま
す
。

　

保
護
者
の
方
へ
入
学
指
定
書
と

一
緒
に
日
時
と
会
場
を
指
定
し
た

案
内
書
と
健
康
調
査
票
を
送
付
し

12
月
1
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
の
健
康
診
査

40
歳
・
50
歳
の
無
料
歯
周
病
検
診

歯
と
口
腔
の
健
康
づ
く
り

8
0
2
0
推
進
週
間
パ
ネ
ル
展

新
入
学
児
童
の
保
護
者
の
方
へ

お
知
ら
せ

精
神
保
健
講
演
会
「
中
高
年
う
つ

病
の
最
近
の
知
見
と
予
防
法
〜
認

知
症
と
の
相
違
点
〜
」

脳
外
傷
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
講

習
会
「
高
次
脳
機
能
障
害
〜
当
事

者
と
家
族
へ
の
心
理
支
援
〜
」

◆集団健診日程表（11月分）

会　　　　場

※1  11 月 24 日㈮には胃がん検診も実施します。
※2  胃がん検診は7：00 ～ 10：30 に実施します。

胃がん特定健診

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

受　付　時　間

13：00 ～ 15：00

8：30 ～ 10：30

8：30 ～ 10：30

8：30 ～ 10：30

8：30 ～ 10：30

17：30 ～ 19：00

14：00 ～ 15：00

14：00 ～ 15：00

7：00 ～ 10：30

7：00 ～   9：00

　8：30 ～ 10：30

月日（曜日）

毎週月曜日

毎週水曜日

毎週金曜日

11月 5 日㈰

11月11日㈯

11月14日㈫

11月 7 日㈫

11月10日㈮

11月13日㈪

11月14日㈫

11月21日㈫

総合保健センター

（※祝日を除く）

医 師 会 健 診
検査センター
（湯川町 3 -38-41）

函館自由市場

銭 亀 沢 漁 協

人 見 町 会 館

湯 川 支 所

サ ン ･ リ フ レ

○

※1

○

○

○

※2

○
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ご案内
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て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
「
健

康
調
査
票
」
を
持
参
の
う
え
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
保
健

給
食
課
（
☎
21
・
３
９
２
１
）
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
調
査

　

学
校
給
食
で
の
対
応
の
た
め
、

入
学
指
定
書
と
一
緒
に
調
査
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
就
学
時
健
康

診
断
ま
た
は
入
学
説
明
会
時
に
学

校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

就
学
援
助
お
よ
び
函
館
市
入
学
準

備
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　

制
度
の
お
知
ら
せ
を
入
学
指
定

書
に
同
封
し
て
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
（
幼

稚
園
機
能
）
を
利
用
す
る
た
め
の

認
定
申
請
を
11
月
1
日
㈬
か
ら
受

付
し
ま
す
。
申
請
書
（
各
園
に
備

え
置
き
）
を
30
年
4
月
以
降
で
の

利
用
が
内
定
し
て
い
る
園
を
通
じ

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

子
ど
も
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
7
0

　

29
年
中
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
方
に
は
、
11
月
上
旬
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
控
除
証
明
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
（
9
月
30
日

納
付
分
ま
で
）
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
は
控
除
証
明
書
や
領

収
書
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
10
月
1
日
か
ら
12
月
31

日
ま
で
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
に

は
、
来
年
2
月
上
旬
に
送
付
さ
れ

ま
す
。

お
問
合
せ　

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
0
5
7
0
・
0
０
３
・
０
０
４

家
屋
の
取
り
壊
し

　

29
年
中
に
取
り
壊
し
た
家
屋

は
、
市
が
現
地
を
確
認
し
た
後
、
30

年
度
か
ら
そ
の
家
屋
に
係
る
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
が
課
税
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※　

函
館
地
方
法
務
局
に
滅
失
登  

　

記
済
の
方
は
連
絡
不
要
で
す
。

家
屋
の
改
修
に
伴
う
軽
減

　

耐
震
改
修
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
、
省
エ
ネ
改
修
を
行
っ
た
場

合
、
そ
れ
ぞ
れ
一
定
の
要
件
を
満

た
し
た
家
屋
は
、
固
定
資
産
税
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

※　

改
修
後
3
か
月
以
内
に
減
額

　

申
告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

家
屋
の
用
途
変
更

　

事
務
所
・
店
舗
・
工
場
等
か
ら

住
宅
お
よ
び
住
宅
の
附
属
家
等
に

用
途
を
変
更
し
た
場
合
、
翌
年
度

の
税
額
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

税
務
室
資
産
税
担
当

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
2
5

　

日
本
赤
十
字
社
が
行
う
災
害
救

護
・
血
液
事
業
・
社
会
福
祉
活
動

は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
社
資
（
募
金

や
寄
付
金
）
で
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
合
せ　

日
本
赤
十
字
社
函
館

　

市
地
区
（
保
健
福
祉
部
管
理
課

　

内
）
☎
21
・
3
2
5
5

　

国
民
健
康
保
険
か
ら
社
会
保
険

な
ど
他
の
保
険
に
加
入
し
た
方

や
、
そ
の
被
扶
養
者
と
な
っ
た
場

合
な
ど
は
、
国
民
健
康
保
険
の
脱

退
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

他
の
保
険
に
加
入
し
た
方
全
員

の
保
険
証
と
国
民
健
康
保
険
証
、

届
け
出
さ
れ
る
方
の
印
鑑
を
お
持

ち
の
う
え
、
市
役
所
ま
た
は
各
支

所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
脱
退
手
続
き
の
遅
れ
な

ど
に
よ
り
、
資
格
喪
失
後
に
医
療

機
関
を
受
診
し
た
場
合
は
国
保
が

負
担
し
た
医
療
費
を
返
還
し
て
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
１
５
０

幼
稚
園
等
の
利
用
に
つ
い
て

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
の
控
除
証
明
書
の
送
付

家
屋
に
対
す
る
固
定
資
産
税

赤
十
字
へ
の
寄
付
に
ご
協
力
を

国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手
続
き

市税・保険料の納期限
11/30 ● 国民健康保険料（第 6 期）

● 後期高齢者医療保険料（第 5 期）
● 介護保険料（第 8 期）木

市税の納め忘れはありませんか？

　市道民税の 1 期・2 期、固定資産税・都市
計画税の 1 期～ 3 期、軽自動車税の納期が過
ぎましたが、納め忘れはありませんか？
　納税通知書をもう一度お確かめください。

便利な口座振替・自動払込をご利用ください

　納税通知書・預金通帳・通帳の届出印鑑を
お持ちのうえ、市内の金融機関または郵便局・
ゆうちょ銀行へお申込みください。
お問合せ　税務室納税担当　☎21－3246

11月の国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

日時　9日㈭・22日㈬　午後 5 時半～ 8 時
お問合せ　国保年金課　☎21－3153

　　　　　　　　　　函館ロゴマークは、函館
　　　　　　　　　のＰＲやイメージアップを
　　　　　　　　　図るために作成したもの
　　　　　　　　　で、販売用の商品やチラ
　　　　　　　　　シ、ポスターやパンフレッ
　　　　　　　　　トなどにご活用ください。
　なお、函館ロゴマークの使用は無料ですが、
申請書の提出が必要になります。
お問合せ　観光企画課　☎21－3323

「函館ロゴマーク」使用のご案内

11月

防府記念競輪 ＧⅢ
場外発売（防府競輪場）

2日㊍ ～ 5日㊐
名古屋競輪 ＦⅠ

場外発売（名古屋競輪場）

6日㊊ ～ 8日㊌
大垣記念競輪 ＧⅢ
場外発売（大垣競輪場）

11日㊏ ～ 14日㊋
防府競輪 ＦⅠ

場外発売（防府競輪場）

15日㊌ ～ 17日㊎

競輪祭 ＧⅠ
場外発売（小倉競輪場）

23日㊍ ～ 26日㊐
奈良競輪 ＦⅠ

場外発売（奈良競輪場）

27日㊊ ～ 29日㊌

お知らせ
函館けいりんメインＰＲキャラクターりんりんが
ＬＩＮＥのおともだちを募集しています。
申請はＱＲコードから！

問合せ　競輪事業部　☎51－3121
HP　http://keirin.hakodate.jp

防府競輪 17日 全レース併用発売

伊東温泉競輪 ＦⅠ
場外発売（伊東温泉競輪場）

17日㊎ ～ 19日㊐
奈良競輪 27日・28日・29日 全レース併用発売

武雄競輪 ＦⅠナイター
場外発売（武雄競輪場）

27日㊊ ～ 29日㊌
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※費用の記載がない場合は無料
※申込み方法のないものは直接会場へ
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恵山支所

☎85-2331（代表）　
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地

85-2658

椴法華支所

☎86-2111（代表）　
〒041-0611 函館市新浜町156番地1

86-2837

南茅部支所

☎25-5111（代表）　
〒041-1692 函館市川汲町1520番地

25-5110

行　事　予　定

㈯
日
11

椴法華・南茅部地域回り
[10：10]　  臼尻会館
[11：00]　  南茅部支所
[11：40]　  尾札部会館
[13：40]　  総合センター
[14：20]　  新八幡町会館

南

南

南

椴

椴

㈯
日
25

戸井・恵山地域回り
[ 9 ：45]　  西部総合センター
[10：50]　  生涯学習センター
[13：00]　  えさん小学校
[14：00]　  恵山支所

戸

戸

恵

恵

移
動
図
書
館

と
も
し
び
号

 4日㈯　第51回南茅部地域文化祭（～５日）　　
　　　  　[ 9 ：00] 　 総合センター
 8日㈬　子育てサロン「絵本大好き！！」
　　　  　[ 9 ：30] 　 つつじ子育てサロン
　〃　　高齢者交通料金助成事業説明会
　　　  　[13：30] 　 総合センター
13日㈪　難病医療助成相談日
　　　  　[13：30] 　 戸井支所
14日㈫　難病医療助成相談日
　　　  　[13：30] 　 恵山支所
15日㈬　戸井地区ふれあい学園
　　　  　[ 9 ：00] 箱館奉行所ほか
　〃　　子育てサロン「あそびの広場」
　　　  　[ 9 ：30] 　 中浜会館
　〃　　難病医療助成相談日
　　　  　[13：30] 　 南茅部支所
16日㈭　難病医療助成相談日
　　　  　[13：30] 　 椴法華支所
17日㈮　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 西部総合センター
21日㈫　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 コミュニティセンター
22日㈬　高齢者交通料金助成事業説明会
　　　  　[13：00] 　 総合センター
27日㈪　子育てサロン「保育園であそぼう」
　　　  　[ 9 ：30] 　 つつじ子育てサロン
29日㈬　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 総合センター
30日㈭　巡回健康相談
　　　  　[ 9 ：30] 　 総合センター
　 ※　日程・会場は変更となる場合があります。

恵

戸

椴

椴

椴

南

恵

生活習慣病予防教室の開催について生活習慣病予防教室の開催について
～４０歳からの健康づくり！参加者募集～

　病気になりにくい身体をつくり、いきいきとした生活を送

るためには日頃から食事や運動に気をつけることが大切です。

　生活習慣病予防教室では簡易血管年齢測定やみそ汁塩分測

定、栄養士による乳製品を利用した減塩食生活の講話や運動

指導員による元気アップ運動等を行います。

　これからの健康づくりの参考にしてみませんか。皆さまの

ご参加をお待ちしています。

日時　12月 1 日㈮　午後 1 時半～ 3 時半

会場　椴法華総合センター

対象　40歳以上の方

申込期間　11月 1 日㈬～20日㈪

お申込み・問合せ　東部保健事務所　

　　　　　　　　　☎86-3033

地域内施設の冬期閉鎖について地域内施設の冬期閉鎖について
戸井運動広場　12月 1 日㈮～3月31日㈯

南茅部プール　11月 1 日㈬～3月31日㈯

戸

恵

恵

南

恵

南

南
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戸井支所

☎82-2111（代表）　
〒041-0305 函館市館町3番地1

82-2917
　 4 支所管内の情報をお知らせします。

縄文文化の魅力を満喫縄文文化の魅力を満喫
～南かやべ縄文まつり開催～

潮光中学校、日新中学校　学校祭潮光中学校、日新中学校　学校祭

市民参加の植樹の集い市民参加の植樹の集い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9 月17日、縄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文文化交流セン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ター駐車場にお

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いて、南かやべ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　縄文まつり（主

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　催：南かやべ縄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文まつり実行委

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　員会）が開催さ

れました。

　ステージイベントでは、旧石器時代の史跡ピリカ遺跡があ

る今金町教育委員会学芸員の宮本雅通氏による、動物の肉や

皮を切るナイフとして使用されていた「石刃」づくりの実演

をはじめ、南茅部高校の「書道パフォーマンス」や、札幌市

の演奏家・茂呂剛伸氏（オフィスモロ代表）らによる「縄文

太鼓」演奏が多くの観客を魅了しました。

　また、土偶づくりや弓矢の的当てなどができる縄文ワーク

ショップのほか、普段は公開されていない史跡垣ノ島遺跡の

見学会など、多彩な催しを楽しむ来場者で賑わいました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9 月22日、「とど

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほっけ介護付有料老

　　　　　　　　　　　　　　　　　　人ホームほのぼの」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　において、「市民参

　　　　　　　　　　　　　　　　　　加の植樹の集い」と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　題した植樹会が開催

　　　　　　　　　　　　　　　　　　されました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　この活動は、「21

　　　　　　　　　　　　　　　　　　世紀の道南の森林づ

くり事業実行委員会」の支援と、「渡島森と緑の会」の助成

を受け、入居者が心地よい生活を送れるよう、豊かな自然環

境を目指すために実施されました。

　植樹会では、武下秀雄実行委員長の指導のもと、サクラや

ヤマボウシなど 5 種類の苗木を大きく育つように願いを込め

て植えていました。

　当日は、好天に恵まれ、入居者や椴法華小学校・中学校の

児童・生徒、老人クラブや各町内会の住民ら約100人が参加

し、笑顔の絶えない植樹会となりました。

　 9 月30日、潮光中学校と日新中学校でそれぞれ学校祭が開

催されました。

　両校ともはじめに宿泊研修や修学旅行等についての報告が

あり、そのあと、潮光中学校では古典芸能の狂言「棒縛（ぼ

うしばり）」、日新中学校では戸井の伝説を題材にした演劇

を披露するなど、それぞれ工夫を凝らした発表となり、観客

からは大きな拍手が送られていました。

　また、技術・家庭科などで制作した作品や夏休みの自由課

題などが展示され、訪れた人たちの目を楽しませていました。

本場の阿波おどりを体験！本場の阿波おどりを体験！
～恵山地区町会連合会　阿波おどり公演会～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月 8 日、恵山

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コミュニティセン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ターにおいて、恵

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山地区町会連合会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催の「江戸歌舞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　伎連阿波おどり公

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　演会」が開催され、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　来場した110名が、

本場の阿波おどりを楽しみました。

　公演を行った「江戸歌舞伎連」は、歌舞伎の所作やしなや

かさを取り入れた阿波おどりの普及と継承のため、本場・徳

島の団体と提携を結び、東京の高円寺を中心に活動しており、

この日は、鳴り物（楽器）や衣装の紹介をしたほか、さまざ

まな構成の踊りを披露しました。

　また、来場者に阿波おどりの基本を紹介し、実際にお囃子

に合わせ、会場内の練り歩きを体験した参加者は、額に汗を

浮かべながらも笑顔で踊っていました。
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みんなで防ごう！高齢者虐待～11月は高齢者虐待防止推進月間～

函 館 い き い き ラ イ フ

世 帯 数

（  60減）143,423世帯

（204減）

（119減）

（  85減）

総数　263,101人

男性　119,802人

女性　143,299人

人 口

　平成29年 9 月末現在

　（　）内は前月比

12月号は11月30日（木）
までに配布します

人　口　と　世　帯

高齢者の在宅介護に関する
お悩みは
家族介護支援員にご相談を

　近年、高齢者に対する虐待は、社会的な問題となっています。高齢者の方々が安心し
て生活を送れるように、高齢者虐待のサインに気づき、円滑な支援につなげていくこと
が必要です。　
■高齢者虐待とは、65歳以上の方に対して行われる次のような行為です。

■主な虐待のサイン　▷身体に小さな傷が頻繁にみられる。▷急におびえたり、恐ろし
　がったりする。▷年金や財産収入等があることが明白なのにもかかわらず、お金がな
　いと訴える。▷寝具や衣服が汚れたままの場合が多くなる。など
■虐待かもと思ったら
　ためらわずに高齢福祉課（市役所２階）、亀
田福祉課、「高齢者あんしん相談窓口　地域包
括支援センター」に相談・通報してください。
※　連絡先は本紙 4 ページ「在宅高齢者・障が
　い者向けの除雪サービス」に記載しています。
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3025

　高齢者を在宅

で介護している

家族の方を支援

する「家族介護

支援員」をご存

じですか？ 

　保健師等の専門職員が、電話・

FAX・電子メール・訪問などを

通じて、介護をしている家族の

方の悩みや心配、不安等に対す

る相談に応じています。

　話すだけで気持ちが楽になる

こともあります。ささいなこと

でもお気軽にご相談ください。

お問合せ　高齢福祉課

　☎21-3065　　26-5936

　  kazoku-kaigo@city.hakodate.

　  hokkaido.jp

～豊かな海が未来を拓く、知の集積と新たな産業の創出～函館国際水産
　・海洋都市構想

高齢者の虐待防止・孤立防止
パネル展
期間　11月25日㈯～30日㈭
※　29日㈬は施設の休館日です。　
会場　中央図書館1階展示コーナー
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032000769/
User004
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014080700031/
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