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８ 受診を考えたら

（２）かかりつけ薬局 
　�　処方箋の薬を受け取るかかりつけ薬局を持ちましょう。重複処方や危険な飲み合わせなどの
　相談ができます。

＊鑑別診断：認知症の有無、原因疾患、重症度などを見極めるための診察と検査を行うこと

（医療機関は五十音順に掲載しています）

受診の際は、紹介状や予約が必要となります。
必ず電話で問合せの上、受診してください。

（３）認知症疾患医療センター 
　�　かかりつけ医や函館市地域包括支援センターなどと連携を図りながら、認知症の鑑別診断＊、
治療、医療相談等の専門医療を提供します。

気になることなどをメモしておきましょう

・いつ頃から様子が変わってきたか
　　…性格や習慣などがどんな風に変化したか
・具体的に困っている症状
・症状が日によってや時間帯によって変化があるか
・既往歴や現病歴

医師に伝えたい
内容をまとめておくと
スムーズです。

お薬手帳も忘れずに！

（１）かかりつけ医 
　�　かかりつけ医は、日頃から本人の健康状態や持病などを把握していますので、健康に関する
　ことを何でも相談しやすく、必要なときは専門の医療機関を紹介してくれます。
　�　認知症になる前から健康診断や予防接種等の機会を通じて、かかりつけ医を近所に探しておく
ことをおすすめします。

　�　介護保険を申請するには、かかりつけ医（主治医）の作成する「主治医意見書」が必要になり
ます。

医 療 機 関 名 所 在 地 電　話

亀田北病院
認知症疾患医療センター

石川町
　１９１－４

０１２０－０１０－７０１

富田病院
認知症総合医療センター

駒場町
　９－１８

５２－１１０１

函館渡辺病院
認知症疾患医療センター

湯川町
　１－３１－１

０１２０－５９６－６７６


