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（６）退院後 

 

 

 

           医師     看護師  医療ソーシャルワーカー  

 

① 急変時の対応 

退院後，症状が悪化して再入院となる場合などの際に迅速な対応をするために

も，医療機関担当者と在宅・施設担当者との継続的な連携は大変重要です。カン

ファレンスの際に，緊急時の体制について確認した内容を，医療機関担当者間で

常に確認しておきましょう。 

 

② 外来時の対応 

    支援対象者の外来来院時には，在宅での療養において困っていることがないか，

家族の介護状況に問題がないかなどを確認し，在宅・施設担当者と連携しながら療

養の調整などを行いましょう。 

 

 

 
                医師   ケアマネジャー   看護師     相談員   地域包括支援センター職員 

 

① 退院後の情報提供 

在宅・施設担当者は，退院後の療養生活について，医療機関担当者に情報提供

を行うことを心がけましょう。医療機関担当者へ積極的に情報提供を行うことで，

医療機関職員の医療ケアの向上等にも繋がります。支援対象者や家族が安心して

療養生活を送れるように支援しましょう。 

 

  ② 急変時のかかりつけ医または施設協力医の役割 

かかりつけ医または施設協力医は，支援対象者が急変した際の対応について，

緊急を要する症状や状態がどのようなものか，どこに連絡し，どのように対応す

れば良いかなど，具体的に整理し，在宅で介護する家族や介護事業所へ伝えまし

ょう。 

 

 

医療機関 

在宅・施設 
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【関係先機関一覧】 

 

●函館市地域包括支援センター（高齢者あんしん相談窓口） 

 

●市関係窓口 
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●福岡市 退院時連携の基本的な進め方の手引き 

●名古屋市における在宅医療・介護連携ガイドライン 

●よこすかエチケット集（横須賀市） 

●福井県「退院支援ルール」 

●在宅移行の手引き（公社）全国国民健康保険診療施設協議会 

●東京都退院支援マニュアル 

 

 

名   称 所在地 電話番号 

函館市医療・介護連携支援センター 函館市富岡町２丁目１０－１０ ４３－３９３９ 

名   称 所在地 電話番号 

函館市地域包括支援センターあさひ 函館市旭町４－１２ ２７－８８８０ 

函館市地域包括支援センターこん中央 函館市松風町１８－１４ ２７－０７７７ 

函館市地域包括支援センターときとう 函館市時任町３５－２４ ３３－０５５５ 

函館市地域包括支援センターゆのかわ 函館市湯川町３丁目２９－１５ ３６－４３００ 

函館市地域包括支援センターたかおか 函館市高丘町３－１ ５７－７７４０ 

函館市地域包括支援センター西堀 函館市中道2丁目６－１１ ５２－００１６ 

函館市地域包括支援センター亀田 函館市昭和１丁目２３－８ ４０－７７５５ 

函館市地域包括支援センター神山 函館市神山１丁目２５－９ ７６－０８２０ 

函館市地域包括支援センターよろこび 函館市桔梗１丁目１４－１ ３４－６８６８ 

函館市地域包括支援センター社協 函館市浜町５３８－２ ８２－４７００ 

名   称 所在地 電話番号 

函館市保健福祉部高齢福祉課 高齢者･介護総合相談窓口 函館市東雲町４－１３ ２１－３０２５ 

函館市保健福祉部地域包括ケア推進課 医療･介護連携担当        〃 ２１－３０４２ 

資料６－２ 


