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ホームページではカラー版を掲載しております。

お財布や環境にやさしいエコドライブを
はじめましょう！！
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発進時はふんわり
アクセル！

５秒で２０ｋｍ/ｈ
が目安です。

燃費１０％程度
向上します。

その１
加減速を
少なく！

その２

その３

早めにアク
セルオフ！

走行にムラがあると
燃費２～６％悪化し
ます。

早めにアクセル
を離すと燃費２％
程度向上します。

駐停車時はアイド
リングストップ！

その４
１０分間のアイドリン
グで１３０cc程度の
燃料を消費します。

燃費の良いエコカーでも油断しないで！

せっかくの低燃費性能をしっかり引き出すた
めにエコドライブを実践することが大切です。

～エコドライブのメリット～

☆地球温暖化防止につながる

☆地球の資源を節約できる

☆安全運転につながる

☆お財布にやさしい

二酸化炭素の排出が減り地球
温暖化防止になります

限りのある石油資源が節約で
きます

ゆとりある安全運転になり交
通事故防止になります

燃料消費量を抑えることがで
きお財布にやさしくなります

車は大変便利ですが，地球温暖化の原因
となる二酸化炭素の排出がとても多い
乗り物です。環境やお財布にやさしい

「エコドライブ」について紹介します！

◇ 運転以外でのポイント ◇

①エアコンの使用を控えめに

②タイヤの空気圧をこまめにチェック

③不要な荷物は積まない

④渋滞を避け余裕をもって出発

⑤自分の燃費を把握してエコドライブ

の効果を実感しましょう

むにゃむにゃ･･･
今日はお休みの
日なんだあ。

市民ノーマイカーデー

マイカーの利用を控えて，
環境にやさしい移動手段へ見
直すきっかけづくりとして，
毎年，市民ノーマイカーデー
が開催されています。
たまには，マイカーをお休

みさせて，健康的に徒歩や自
転車で出かけたり，電車やバ
スなどの公共交通機関を利用
してみませんか？

今年も9月に予定！

参考：北海道「エコ＆セーフティドライブはじめましょう！！」



の予定表

編 集 後 記

平成２８年７月〈第９５号〉 函館市環境部 環境総務課 函館市日乃出町２６－２ TEL ５１－０７５８ FAX ５６－４４８２

☀７月～９月☀

☆１０月～１２月☆
■秋のクリーン作戦（全市一斉清掃日）
１０月１６日（日）８：００～
清掃事業課 ☎５１－５１６３

■平成２８年度函館市温暖化防止市民講座
１１月中旬予定
函館市中央図書館視聴覚ホール
環境総務課 ☎５１－０７５８

■再生自転車・家具類の販売
９月５日（月）～１１日（日）【申込】
９月１１日（日）１１：００ 【販売】
ﾘｻｲｸﾙｾﾝﾀｰ ☎５６－３１９６

車は大変便利ですが，１人が１km移
動するのにバスの2.5倍，航空機の1.3
倍の二酸化炭素を排出しています。車
を全く利用しないのは難しいと思いま
すが，可能な範囲で公共交通機関を
利用し，車に乗るときは，今回紹介した
良いことばかりの「エコドライブ」を実践
すると燃料代の節約になるだけでなく，
地球温暖化防止にもつながります。

出前講座をご利用ください

★「家計にも環境にも
やさしい省エネ生活」

「缶・びん・ペットボトル」は汚
れや異物が残っていると資源
としての再生利用が難しくなり
ます。
ペットボトルのキャップを外し，
缶やびんの内容物などの異物
を取り除き，すすいでから出す
ようご協力をお願いします。
ペットボトルのキャップ，缶・
びんのふた，および取り出した
内容物などは分別して適正な
排出をお願いします。
なお，径または辺が２０ｃｍ以
上の缶は燃やせないごみです。

清掃事業課 ☎ ５１－０７９６

出前講座に新しいテーマが誕生！
「地球温暖化ってなんだろう」

小学生向けの講座で，地球温暖化の仕組みや影響などを，電子
紙芝居「スーパーしろくま物語」の上映やイラストなどを用いて
分かりやすくお話しします。
小学校の授業や子供会のイベントなどで，ぜひご活用ください。
また，大人や学生向けのテーマ「家計にも環境にもやさしい省

エネ生活」も募集しています。
詳しくは，環境総務課にご相談ください。
☎ 51-0758 56-4482

函館市省エネ出前講座

ホームページ
QRコード

検索

缶・びん・ペットボトル
の出し方について
缶・びん・ペットボトル
の出し方について

今年も「函館港まつり」（８/１～８/５）などのイベントが開催されます。
毎年，楽しいイベントの会場にはたくさんのごみが残されます。ごみの

持ち帰りにご協力ください。
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