
お問合せ　広報広聴課　☎21-3630
市HP（http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/）
から

　出前講座は、市職員が講師として出向き、ご希望のテーマについてご説明するものです。
　26年の講座は「空き家等の適正管理」「函館の歴史・文化と自然」に関するテーマを新
設したほか、「健康講座」メニューから「子育て」に関する講座を分け、また、「多重債務」
などお金に関するテーマを社会人・学生向けなどに分け、全87テーマとなっています。
　出前講座の全メニューは市のＨＰに掲載していますので、ぜひご覧ください。

「子育て」に関する講座
 お問合せ　母子保健課　☎32-1533

■ ママになる日のために
妊娠、出産、育児
■ 性教育について
思春期の心とからだの発達
■ 子どもの成長と発達、子育てについて
子どもの心とからだの成長・発達の目安や子育ての
ポイント
■ 子どもの事故防止と応急処置
乳幼児に起きやすい誤飲や火傷等の事故防止と応急処置
■ 子どもの予防接種の知識
予防接種の必要性や受ける時期とその注意点
■ 離乳食について
離乳の準備やその進め方
■ 子どもの食事
偏食、野菜嫌い、肥満予防、食生活全般

「空き家等の適正管理」に関する講座
 お問合せ　住宅課　☎21-3358

　空き家の適正管理や、市の空き家対策

「函館の歴史・文化と自然」に関する講座
 お問合せ　博物館　☎23-5480

　先史時代から現代までの歴史・文化と自然

「多重債務」などのお金に関する講座
 お問合せ　くらし安心課　☎21-3179

■借金トラブルに巻き込まれないために（一般向け）
　相談現場から見た多重債務問題の実態や、知人等から
お金を無心された場合の対応など借金問題への対処法
■ライフスキル講座・お金の作法（社会人向け）
　貯蓄の重要性とローン・クレジットの利用上の留意点
■よーく考えよう！お金の話（中高生・大学生向け）
　お金の大切さとローン・クレジットのルール

対　　象
　市内に在住・勤務するおおむね10人以上のグループ
費　　用
講師料は無料ですが、会場の利用料がかかる場合
は受講者に負担していただきます。

会　　場
申込みされたグループが用意した会場で行います。
申込方法
開催予定日の 3週間前までに、ご希望のテーマの
担当課へ直接お申込みください。

　聴覚に障がいのある方は、音声語が聞き取りにくい
（または、全く聞こえない）ため、社会生活のあらゆ
る場面において情報が伝わりにくく、コミュニケー
ションには、「手話」や「要約筆記（文字通訳）」によ
る通訳が必要です。
　聴覚に障がいのある方々がより暮らしやすい社会に
なるよう、市では、これらの通訳ができる人を養成す
る講座を開催しています。
手話講座「入門」（教材費3,240円）
・午前の部　 5 /13～ 8 /26の火曜日（全14回）
　　　　　　午前 9時半～11時45分
・午後の部　 5 /15～ 8 /28の木曜日（全14回）
　　　　　　午後 6時15分～ 8時半

手書き要約筆記入門講座（無料）
5 /15・22・29の木曜日（全 3回）午前10時～正午

対象・定員　18歳以上の方・各40人（申込順）
会　　　場　あいよる21
お  申 込 み　希望の講座・氏名・住所・電話番号・年
齢を電話または電子メールで、講座開始前日までに、
函館市身体障害者福祉団体連合会（あいよる21内

　☎26-8156*shinsho2011@purple.plala.or.jp）へ。
　※　月曜・祝日休
　 点訳や朗読のボランティア養成講座も開催して
います。上記申込先までお問合せください。

▽点訳講座（無料）　5/13 ～ 7/1の火曜日

▽朗読講座（教材費500円）　5/21 ～ 7/9の水曜日

市役所のしごとを「知りたい」「聞きたい」「学びたい」

市役所市役所「出前講座」「出前講座」 出前講座 検 索

手話・要約筆記奉仕員を養成します手話・要約筆記奉仕員を養成します
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