
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洗濯物が干しっぱなし  日中，カーテンやブラ   夜になっても家の明かりが 

インドが閉めっぱなし     つかない 

         

              

 

 

 

  郵便物や新聞が     最近，外出している姿を  何日も車の動いている 

   たまっている      見かけない        様子がない 

 

『いつもと様子が違う』と感じたときは・・・     お問い合わせ，ご相談はこちらまで 

高齢者の見守りホットライン ＴＥＬ 0138-21-3025 
《函館市役所２階 高齢福祉課》 

※お知らせしていただいた方の秘密は固く守られます。 

函 館 市 

あなたのまわりに気になるお宅はありませんか? 

または，お近くの『地域包括支援センター』へお気軽にご相談ください。 



 

 

 

 

 

 函館市では高齢者の一人暮しや，高齢者のみで暮らす世帯が年々増加しています。 

 そのような世帯では，自宅で倒れても助けを呼べず，最悪の場合，そのまま亡く

なってしまうケースもあります。 

 高齢者が住み慣れた地域で安心して在宅生活を継続するためには，異変を早期

に発見することができる，地域の見守りがとても重要になっています。 

 「いつもと様子が違う・・・」と感じたら，『高齢者見守りホットライン』また

は『地域包括支援センター』までご連絡ください。 
 

 

地域包括支援センター 担当地域一覧 
 

名  称 所 在 地 電話番号 担当地区 対  象  町 

あ さ ひ 
旭町4番12号 

（函館総合在宅ケアセンターあさひ内） 

27-8880 西部 
入舟・船見・弥生・弁天・大・末広・元・青柳・谷地頭・
住吉・宝来・東川・豊川・大手・栄・旭・東雲・大森 

こん中央 
松風町18番14号 

 
27-0777 

中央部 

第１ 

松風・若松・千歳・新川・上新川・海岸・大縄・松川・
万代・中島・千代台・堀川・高盛・宇賀浦・日乃出・ 
的場・金堀・広野 

ときとう 
時任町35番24号 

（こんクリニック時任内） 
33-0555 

中央部 

第２ 

大川・田家・白鳥・八幡・宮前・時任・杉並・本・梁川・
五稜郭・柳・松陰・人見・乃木・柏木 

ゆのかわ 
湯川町1丁目15番19号 

 
36-4300 

東央部 

第１ 

川原・深堀・駒場・湯浜・湯川町 1～3丁目・花園・ 
日吉町 1～4丁目 

たかおか 
高丘町3番1号 

（地域密着型介護老人福祉

施設サテライト百楽園内） 

57-7740 東央部 

第２ 

戸倉・榎本・上野・高丘・滝沢・見晴・鈴蘭丘・上湯川・
銅山・旭岡・西旭岡町 1～3丁目・鱒川・寅沢・三森・ 
紅葉山・庵原・亀尾・米原・東畑・鉄山・蛾眉野・根崎・
高松・志海苔・瀬戸川・赤坂・銭亀・中野・新湊・石倉・
古川・豊原・石崎・鶴野・白石 

西  堀 
富岡町3丁目12番25号 

 
78-0123 

北東部

第１ 
富岡町 1～3丁目・中道 1～2丁目・鍛治 1～2丁目 

亀  田 
昭和1丁目23番8号 

（亀田病院敷地内） 
40-7755 

北東部

第２ 

美原 1～5丁目・赤川 1丁目・赤川・亀田中野・ 
北美原 1～3丁目・石川・昭和 1～4丁目 

神  山 
神山1丁目25番9号 

 
76-0820 

北東部

第３ 

山の手 1～3丁目・本通 1～4丁目・陣川 1～2丁目・
陣川・神山 1～3丁目・神山・東山 1～3 丁目・東山・
亀田大森・水元 

よろこび 
桔梗1丁目14番1号 

（ユニット型介護医療院喜郷内） 
34-6868 北部 

浅野・吉川・北浜・港町 1～3丁目・追分・ 
桔梗 1～5丁目・桔梗・亀田・西桔梗・昭和・亀田本・
亀田港 

社  協 
館町3番地1 

（函館市戸井支所内） 
82-4700 東部 戸井地区・恵山地区・椴法華地区・南茅部地区 

 

 


