
　「人間関係や健康の悩みがある」
　「死にたいと考えることがある」
　「誰かに話を聞いてほしい」
　そのような時はお電話ください。相談支援
経験のあるボランティアが相談に応じます。
開設日時　月・金曜日　午後 5時半～ 8時半
　　　　　（年末年始を除く）
　　　　　☎32-1548
※　回線が混み合い電話がつながりにくい
ことがあります。ご了承ください。

　「人間関係や健康の悩みがある
　「死にたいと考えることがある
　「誰かに話を聞いてほしい」

函館いのちの
ホットライン

市
営

     市立
函館病院院院函病健康教室函病健康健康病健康函病函病健病健健康康教教室

日　　時　10月17日㈭　午後 2時
会　　場　市立函館病院　 2階講堂
講　　師　髙橋　隆二（呼吸器内科科長）
お問合せ　市立函館病院　管理部庶務課
　　　　　☎43-2000（内線4208）

テーマ　

喫煙の怖い話～肺気腫を中心に ～

10月

一宮記念競輪ＧⅢ
場外発売（一宮競輪場）

26□土 27□日 28□月 29□火
別府競輪ＦⅠ

場外発売（別府競輪場）

30□水  31□木  11/１□金 

豊橋競輪ＦⅠ
場外発売（豊橋競輪場）

２□水  ３□木  ４□金

熊本記念競輪ＧⅢ
場外発売（熊本競輪場）

12□土 13□日 14□祝 15□火

岸和田競輪ＦⅠ
場外発売（岸和田競輪場）

９□水  10□木  11□金

防府記念競輪GⅢ
場外発売（防府競輪場）

５□土 ６□日 ７□月 ８□火
函館ナイター競輪　６～８日全レース併用発売

函館ナイター競輪
第11回　ＦⅡ

６□日  ７□月  ８□火

千葉記念競輪ＧⅢ
場外発売（千葉競輪場）

17□木 18□金 19□土 20□日
函館ナイター競輪　19～20日全レース併用発売

函館ナイター競輪
第12回　ＦⅠ

19□土  20□日  21□月

お知らせ

お問合せ

※詳細については、函館競輪HPまたは下記
　までお問合せください。

函館ナイター競輪の開催日はイベントが
盛りだくさん！
家族みんなで是非ご来場ください。

※費用の記載がない場合は無料
※申込み方法のないものは直接会場へ

会　　　　場 月日(曜日) 受付時間 特定
健診 胃がん

総 合 保 健 セ ン タ ー
（※祝日を除く）

毎週月曜日 13：00～15：00 ○
毎週水曜日 8：30～10：30 ○ ○
毎週金曜日 8：30～10：30 ○ ※
10月20日㈰ 8：30～10：30 ○ ○
10月27日㈰ 8：30～10：30 ○ ○

医師会健診検査センター
（湯川町3-38-41）

10月 5 日㈯ 8：30～10：30 ○ ○
10月15日㈫ 17：30～19：00 ○

八 幡 町 会 館 10月 1 日㈫ 7：30～ 9：30 ○ ○
大 縄 町 会 館 10月 1 日㈫ 13：30～14：20 ○
新 川 町 会 館 10月 1 日㈫ 15：20～16：00 ○
乃 木 町 会 館 10月 3 日㈭ 9：30～10：30 ○
人 見 町 会 館 10月 3 日㈭ 14：00～15：30 ○
花 園 団 地 集 会 所 10月15日㈫ 14：00～15：30 ○
深 駒 町 会 館 10月17日㈭ 7：30～ 9：30 ○ ○
上 湯 川 町 会 館 10月17日㈭ 13：30～14：20 ○
空 港 団 地 町 会 館 10月17日㈭ 15：20～16：00 ○

湯 川 団 地 集 会 所
10月18日㈮ 7：00～ 9：00 ○
10月31日㈭ 14：00～15：30 ○

旭岡団地２丁目集会所 10月29日㈫ 14：00～15：00 ○

※10月25日㈮には、胃がん検診も実施します。

　

健
康

乳
が
ん
の
日
曜
検
診

　

10
月
の
「
乳
が
ん
啓
発
強
化
月

間
」
に
合
わ
せ
、
休
日
に
検
診
を

実
施
し
ま
す
。
検
診
は
予
約
制
で

定
員
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
各
医

療
機
関
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

実
施
日　

10
月
20
日
㈰

実 

施
医
療
機
関　

▽
函
館
市
医

師
会
病
院
☎
43
・
6
0
0
0

▽
函
館
五
稜
郭
病
院
☎
33
・

1
2
0
8
▽
国
立
函
館
病
院
☎

51
・
6
2
8
1
▽
共
愛
会
病
院

☎
51
・
2
1
1
1
▽
函
館
赤
十

字
病
院
☎
51
・
8
8
7
7
▽
市

立
函
館
病
院
☎
43
・
2
0
0
0

▽
函
館
中
央
病
院
☎
52
・

対 

象　

函
館
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
、
25
年
度
中
に
40
歳
に

な
る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

※ 　

4
月
2
日
以
降
に
国
保
に
加

入
し
受
診
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※ 　

受
診
日
当
日
に
国
保
の
資
格

が
な
い
と
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

個 

別
健
診　

市
が
指
定
す
る
医
療

機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。

集
団
健
診　

下
表
参
照

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

　

同
様
の
健
診
を
受
診
で
き
ま

す
。

※ 　

新
規
加
入
者
に
は
加
入
月
の

翌
月
下
旬
に
受
診
券
を
送
付
し

ま
す
。

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
5

胃
が
ん
集
団
検
診
《
予
約
制
》

対
象　

35
歳
以
上
の
市
民

料
金　

1
0
0
0
円

※　

人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

■
保
険
証
の
提
示
等
で
無
料
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
2

1
2
3
1
▽
秋
山
記
念
病
院
☎

46
・
6
6
6
0

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
6

妊
産
婦
お
よ
び

成
人
（
40
歳
以
上
）
歯
科
健
診

日 

時　

▽
月
曜
日
の
午
後
1
時
〜

3
時
半
▽
水
・
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
11
時
※
祝
日
を
除
く

会 

場　

口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
　

☎
56
・
8
1
4
8

※ 　

健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は

持
参
く
だ
さ
い
。

特
定
健
康
診
査

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

健

康

健

康

健

康

健

康

11［市政はこだて］平成25年10月
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http://keirin.hakodate.jp/


防
災
総
合
訓
練（
住
民
参
加
型
）

　

災
害
時
の
避
難
行
動
や
避
難
所

の
開
設
・
運
営
を
体
験
で
き
る
住

民
参
加
型
の
防
災
訓
練
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
10
日
㈭

　

午
前
10
時
20
分
〜
午
後
１
時

会
場　

八
幡
小
学
校

お
問
合
せ　

総
務
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
6
4
8

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

日
時　

10
月
24
日
㈭
・
25
日
㈮

　
　
　
（
2
日
間
）

会
場　

消
防
本
部
5
階

定
員　

1
0
0
人
（
申
込
順
）

お 

申
込
み　

10
月
7
日
㈪
〜
11
日

㈮
に
消
防
本
部
、
各
消
防
署
、

各
支
署
、
各
出
張
所
で
、
所
定

の
用
紙
に
よ
り
手
続
き

※　

4
×
3
㎝
の
顔
写
真
が
必
要

お
問
合
せ　

消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
2
1
4
4

障
が
い
者
雇
用
促
進
フ
ェ
ア

　

就
職
を
希
望
す
る
障
が
い
の
あ

る
方
と
企
業
と
の
面
接
や
情
報
交

換
を
行
い
ま
す
。

日
時　

10
月
10
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
半
〜
3
時
半

会
場　

花
び
し
ホ
テ
ル

お
申
込
み　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館

　
　
　
　
　

☎
26
・
0
7
3
5

函
館
地
域
合
同
企
業
説
明
会

　

地
元
企
業
に
よ
る
合
同
説
明
会

や
、
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

よ
る
就
職
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
時　

10
月
7
日
㈪

　
　
　

午
後
1
時
半
〜
5
時

※ 　

説
明
会
は
入
退
場
自
由
・
履

歴
書
不
要
。
就
職
相
談
は
要
申

込
み
。

会
場　

ロ
ワ
ジ
ー
ル
ホ
テ
ル
函
館

お 

申
込
み　

は
こ
だ
て
雇
用
創
造

推
進
協
議
会
☎
22
・
2
2
2
5

　
　

募
集

函
館
市
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

 

テ
ス
ト
販
売
商
品
の
募
集

　

東
京
都
内
の
ロ
ー
ソ
ン
京
橋
駅

前
店
の
一
画
に
設
置
し
て
い
る
ア

ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
で
11
月
以
降
に

3
カ
月
程
度
の
「
テ
ス
ト
販
売
」

を
行
う
商
品
を
募
集
し
ま
す
。

　

ニ
ー
ズ
調
査
や
商
品
改
良
な
ど

に
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

同
シ
ョ
ッ
プ
H
P
ま
た
は
商
業
振

興
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

対 

象　

函
館
市
お
よ
び
近
郊
（
渡

島
・
檜
山
管
内
）
に
製
造
加
工

ま
た
は
販
売
を
行
う
事
業
所
を

置
く
業
者

お
問
合
せ　

商
業
振
興
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
4
5
2

函
館
市
ス
ポ
ー
ツ
賞

 

候
補
者
の
推
薦

対 

象　

市
の
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
の
普
及
発
展
に
貢

献
し
た
個
人
ま
た
は
団
体

受
付　

10
月
15
日
㈫
ま
で

※　

推
薦
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

お
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
5
7
6

市
長
の
タ
ウ
ン
ト
ー
キ
ン
グ

 

参
加
団
体
募
集

　

団
体
と
市
長
が
ま
ち
づ
く
り
全

般
に
つ
い
て
意
見
交
換
す
る
懇
談

会
の
参
加
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　

開
催
要
領
・
申
込
書
は
広
報
広

聴
課
・
各
支
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
の
H
P
に
掲
載
し
ま
す
。

日
時　

10
月
22
日
㈫

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時

対 

象　

市
内
で
活
動
す
る
町
会
等

の
団
体
（
応
募
多
数
は
抽
選
）

お 
申
込
み　

申
込
書
に
記
入
し
、

持
参
、
郵
送
、
F
A
X
、
電
子

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
広
報
広

聴
課
（
☎
21
・
3
6
3
1
）へ
。

10
月
11
日
㈮
必
着
。

学
童
保
育
所

 

受
託
事
業
者
の
募
集

　

26
年
4
月
か
ら
旭
岡
小
学
校
区

で
学
童
保
育
所
の
開
設
・
運
営
を

希
望
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま

す
。
学
童
保
育
の
実
施
施
設
を
自

ら
確
保
で
き
る
こ
と
が
条
件
で

す
。
募
集
要
綱
は
次
世
代
育
成
課

（
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
階
）で
配

布
し
ま
す
。

募
集
期
間

　

10
月
1
日
㈫
〜
11
月
15
日
㈮

お
問
合
せ　

次
世
代
育
成
課

　
　
　
　
　

☎
32
･
1
5
2
7

26
年
度　

園
児
募
集

　

詳
細
は
、
入
園
を
希
望
す
る
幼

稚
園
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。（
土

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

■ 

国
立
幼
稚
園
（
北
海
道
教
育
大

学
附
属
函
館
幼
稚
園
）

入 

園
説
明
・
見
学
会　

10
月
2
日

㈬
午
前
10
時
〜
11
時

▽ 

願
書
発
行　

10
月
2
日
㈬
〜
11

月
12
日
㈫
▽
願
書
受
付　

11
月

1
日
㈮
〜
13
日
㈬　

※
時
間
は

と
も
に
午
後
2
時
半
〜
4
時

■ 

市
立
幼
稚
園
（
は
こ
だ
て
幼
稚

園
・
戸
井
幼
稚
園
）

▽ 

願
書
発
行　

10
月
18
日
㈮
〜
▽

願
書
受
付　

11
月
1
日
㈮
〜
定

員
に
達
す
る
ま
で　

※
時
間
は

と
も
に
午
後
1
時
〜
4
時
半

■
私
立
幼
稚
園

▽ 

願
書
発
行　

10
月
18
日
㈮
〜
▽

願
書
受
付　

11
月
1
日
㈮
〜
定

員
に
達
す
る
ま
で　

※
時
間
は

と
も
に
午
後
1
時
〜

10 平成25年10月［市政はこだて］

kouhou
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/keizai/shougyou/bussan_boueki/hakodatemottekimasita/index.html
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/kouhou/towntalking/index.htm



